
 
  
  
 
 
 
 
 
  
  
 
  
  
 
 
  
  
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
  
  

            友達といっぱい遊ぼう 

         ～たのしいこといっぱい！～ 
 

３歳児：りす組  ５月 

ストロー吹き遊び！ 

競  う 

～誰が遠くに飛ばせるかな？～ 

貼 る 

（指先を使う） 

～模様をつける～ 

試 す 

～どうやって吹いたら飛ばせるかな？

選 ぶ 

～何色がいいかな？～ 

吹 く 

～上手く吹けるかな？～ 

いってきま～す！！ 

虫探しゲームをしました！ 

こども園までがんば

って帰るぞ！！ 

“はる”み～つけた！！ 

何かいるぞ！！ 

  どれ？どれ？ 

不安や淋しさで涙が出てしまうことが多かった４月でしたが、５月になり、新しい

環境に慣れ、元気いっぱい過ごしています♪沢山の楽しい経験から多くのことを

学んでいる子ども達です！ 

３歳児の「吹く」という行為は、

口の周りの筋肉の発達や、言葉の発

達と密接に関わっています。 

吹く遊びを通して、口の動きや息

のコントロールを練習することで、

滑舌がよくなったり、言葉を上手に

表現できるようになったりすると考

えられます。シャボン玉、風船、テ

ィッシュ吹きなど吹く遊びは、楽し

みながら子ども達の発達を促すこと

ができます。 

少し暑いくらいでしたが、行きも帰りも自分

の足で頑張って歩き切ることができました♪ 

外でのおやつも特別だったようですね！ 

戸外に出て、たくさんの春に触れることが

できました！ 

桜の木から小

さい実が落ち

たよ！ 


