
 
 
  
 
 
 
  
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
  
   

５歳児：きりん組  ５月 自然と、友達と、かかわってあそぼう！ 
～季節を取り入れて遊ぼう～ 

 ５月の誕生会は、ヨモギ団子作りに挑戦したきりん組さん！ 

園庭にあるヨモギを摘んで、茹で、自分達でヨモギ団子を作りました。 

ヨモギの葉の感触や匂いなど春を身体全体で感じながら、ヨモギ団子作りを楽しみました。 

５月のお友達のお祝いをしながら、みんなでおいしく頂きました！ 

茹でたら完成！ あんこときな粉をつけて召し上がれ！ 

ヨモギと団子粉を混ぜ合わせ・・・ 

園庭のヨモギを摘んで・・・ 

真剣な顔で団子作り 

茹でたヨモギをすり鉢でゴリゴリ！ 

季節を感じ、取り入れながら遊

びや活動が盛り上がりました！ 

季節を感じる 

触れる・感触 

匂い・嗅覚 

味わう・味覚 

異年齢児とのかかわり 

いちご狩りの

イメージから 

開店準備！ 

経験を再現して遊ぶ 

春の「いちご」からいちご狩りへ話が広がり、紙粘土でいちご作りをし、いちご狩りごっこをして

盛り上がりました。自分達で役割を分担し、お店の係をしたり、お金を作ったりしました。 

その後、他のクラスへ「いちご狩りへ来てくださ～い！」と誘いに行き、異年齢児とのかかわり

も広がりました。年下の子に優しくかかわる姿があり、思いやりの気持ちも育っています。 

このいちご 

おいしそう♪ 

どうぞ！ 

いらっしゃいませ～ 


