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会津美里町 政策財政課 移住定住促進係
〒969-6292  福島県大沼郡会津美里町字新布才地1番地
TEL 0242-55-1171  FAX 0242-55-1139 seisaku@town.aizumisato.fukushima.jp  

お問い合わせ >>

会津美里町移住・定住サイト  https://misato-iju.jp/

会津美里町公式サイト  https://www.town.aizumisato.fukushima.jp/

観光ポータルサイト  http://misatono.jp/

ほのぼの旅する会津美里  https://honobonomisato.jp/

福島県移住ポータルサイトふくしまぐらし   https://fukushima-iju.jp/

i n f o r m a t i o n・ ・

あいづみさとまち

福島県 会津美里町
移住定住ガイドブック

ト　ー　チ

アクセス >>

サ イ ト >>

●マ イ カ ー
　新潟方面…磐越自動車道　新潟中央JCTー新鶴SIC（ 約70分）
　東京方面…東北自動車道　川口JCTー郡山JCT（約180分）磐越自動車道→新鶴SIC（約45分）

●鉄　　道
　新潟駅ー［JR磐越西線 約140分］ー会津若松駅
　浅草駅ー［東武鉄道＋会津鉄道 約280分］ー西若松駅
　東京駅ー［JR東北新幹線 約85分］ー郡山駅ー［JR磐越西線 約75分］ー会津若松駅
　仙台駅ー［JR東北新幹線 約45分］ー郡山駅ー［JR磐越西線 約75分］ー会津若松駅

●高速バス
　バスタ新宿ー［高速バス 約270分］ー会津若松駅バスターミナルー［路線バス・タクシー 約35分］ー会津美里町

会津本郷駅
ー［JR只見線］ー会津高田駅

根岸駅
新鶴駅

会津美里町への移住をお考えの方はこちらにご相談ください。

0242-93-6085
info@3torch.work〒969-6251 福島県大沼郡会津美里町永井野字下町1942番地

　会津美里町では移住を希望する方を支援するため、専門の
コーディネーターを設置しています。
　暮らしのこと、住まいのこと、仕事のこと、移住に関する様々
な疑問や不安に経験豊富なコーディネーターがお答えします。

オンライン相談も受け付けております！
お気軽にご相談ください

一般社団法人TORCH
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Instagramにて会津
美里町の「暮らし」を
発信しています！



会津美里町は関東圏に隣接した南東北に位置
し、福島県の西側・会津地方のほぼ中央にありま
す。人口は18,000人程度の小さな町ですが、古
い歴史を持ち、緑豊かな“ほどよい田舎町”です。
会津若松市などの市街地にも、磐梯山周辺や奥
会津の大自然にもアクセスしやすい立地。これ
は買い物などの日常生活もオフタイムのレ
ジャーも満喫でき、高速道路や新幹線を利用す
れば、大都市圏にも２～３時間で移動可能です。
日本でも有数の米どころ会津は山間部に位置
し、盆地の半分以上が農地で、5月の田植えシー

ズンになると、水をたたえた一面の田んぼが太
陽光を反射するさまは、まるで水鏡のよう。盆地
南西麓にある会津美里町の高台からは、そんな
雄大な景色を味わうこともできます。
日本海気候の会津は、多雪が育む豊かな水にめ
ぐまれた豊穣の地。冬は雪が多く積もり、夏は蒸
し暑いため、生活するうえで大変なこともあり
ますが、四季折々の彩りを肌で感じることがで
きるため、子育てには適していると感じていただ
ける町です。

移住者の声、空き家・空き地情
報、会津美里町の生活、働き方、
子育てなどの情報を発信してい
ます。お役立てください。

\ 移住定住サイト ⁄
・ 空き家・空き地
・ 会津美里町に住もう
・ はたらく、すむ、そだてる
・ 移住者インタビュー
・ ブログ

https://misato-iju.jp/
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会津美里町への移住を希望する方向けホームページ
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04　会津美里町はこんなまち
05　3つのエリア　高田takada

06　　　　　　　  本郷 hongo

07　　　　　　　  新鶴 niitsuru

08　移住の先輩にききました
　　　渡邊洋史さん・美紀さん

　　　竹内祐志さん・江梨花さん

　　　岩波聡子さん・友紀さん

14　くらし情報
16　こそだて情報
18　おとな支援
20　居住環境支援
22　生活環境・問い合わせ
24　TORCH
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磐越自動車道

にいつる

ねぎし

JR 只見線

ふれあいの森公園

蓋沼森林公園

中田観音

千歳桜

♨

法用寺

向羽黒山城跡
【白鳳山公園】

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

● 伊佐須美神社

龍興寺

高田インフォメーション
センター

本郷インフォメーション
センター町役場

本郷庁舎 せせらぎ
オート
キャンプ場

新鶴
S.I.C

あいづ
ほんごう

♨本郷温泉

●

●

新鶴温泉

←
柳
津
町

↑会津坂下町

→

会津若松市
→

24時間利用可
※ETC車載器を付けた12m以下の車両

●

昭和村↓ ※アスレチック施設があります
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1伊佐須美神社は「会津」の地
名発祥にも関します。その歴
史は1400年以上におよびま
す 2肉厚で大きな実をつけ
る高田梅。ゴルフボール大に
大きな実をつけます 3毎年6
月15日から7月5日まで伊佐
須美神社外苑で「あやめ祭
り」が開催されます 4渋抜き
したトロッと甘い身知らず
柿 5東北では珍しい三重塔
を擁する法用寺　

1

2　　　　　　　　　　　　　３　　　　　　　　　　　　
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５

p r o f  i l e ｜ A i z u m i s a t o  t o w n

旧会津高田町、会津本郷町、新鶴村が合併
し、それぞれの地域の雰囲気を大切にしな
がら、さまざまな取り組みを行っています。
令和元年5月には高田地域に、町役場本庁
舎と図書館および公民館を併設した「じげ
んプラザ」が開庁しました。

高田
エリア

町役場本庁舎及び複合文化施設「じげんプラザ」

南
北
に
流
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る
川
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前
町
の
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い
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津
の
地
名
の
由
来
の
地

 会津美里町は
こんなまちです

Ｎ

△

豊かな水の源となるブナの森を有する山々がそびえ、新鶴エ
リアまで田畑を潤す宮川沿い。ここに発展してきた会津美里
町の商業の中心エリアです。町内には古くからの神社仏閣が
点在し、落ち着いた雰囲気を感じることができます。

高田エリア

新鶴エリア

本郷エリア

丸数字の施設は
23ページに情報を
掲載しています［　　　　　　］
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1新鶴ワイナリーのワイン 2新鶴ワイナリー 
3新「シャルドネ種」を使用した白ワインが主
流。ワイナリーが集結するワインフェスも開
催されます 4新鶴地域西麓から広がるぶどう
畑  5米沢の千歳桜。樹齢700年というベニヒ
ガンサクラ。開花に合わせて作物の種をまく
目安としていたことから「種蒔桜」とも呼ばれ
ています 6中田観音。野口英世の母が月参り
した場所として知られています

新鶴
エリア

本郷
エリア

会
津
盆
地
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に
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が
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業
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会津盆地の西麓、丘陵地に
はぶどう畑が平地には田
園風景が広がります。眺め
の良い温泉で、ゆったりと
疲れが癒されます。

東北最古窯といわれる会津本郷焼。まちなかは「ものづ
くりの里」らしく水車が動力だった時代をほうふつとさ
せる水路が巡り、土蔵や煉瓦の煙突など懐かしい風情が
漂っています。いまも複数の窯元がその歴史を伝えてお
り、焼き物を求めて窯元をめぐる観光客が訪れます。

1戦国武将、蘆名盛氏が築い
たとされる向羽黒山城跡で
開催されるお茶会。会津盆地
が一望できます 2左下り観
音堂。山の中腹にある岩場に
建てられた御堂 3「本郷せと
市」、毎年8月第１日曜に開催
される 4各窯元でろくろ体
験ができます

　　　　　　　1

2　　　　　　　　　　　　　　  ３

　　　　　　　　　　　　
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４

　　　1

2　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　 ３

　　　　　　　　　　　　
　　

４

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  5　　　　　　　　　　　　　　　  6
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　どうして会津美里町に
　移住しようと考えたのでしょうか

ーー  　［洋史さん］祖母が会津に住んでいたた
め、小さいころから家族で訪れ、ふるさとの
ような存在でした。
［美紀さん］生まれも育ちも神奈川県ですが、
東北へは旅行で良く訪れていたそうです。会
津への移住は洋史さんのゆかりの地という
こともあり、前向きに検討していました。

　現在の仕事や働く環境

ーー  　［美紀さん］空き家バンクにて購入した
自宅を一部DIYにて工房へ改修し、引き続き
作家活動を行い、新鶴ワイナリーでのイベン
トに出店したりしています。　
　［洋史さん］2024年4月より会津にて販売
の仕事へ就職。畑仕事
や陶芸作品の出店の
手伝い等の両立を目
指し働いています。

　現在のくらしや住まい

ーー  　地域の行事などに積極的に参加してい
ると自然と近所の皆様にも興味を持ってい
ただき、日々の生活へのアドバイスや収穫し
たお野菜をいただくことも多いです。夫婦と
もに食べること（お酒を飲むことも）が大好
きで、いただくお野菜や地域で購入する食材
の美味しさに感動しながら日々を過ごして
います。自分たちで野菜を作ることにも挑戦
をし始め、今後さらに食いしん坊を追求して
いく予定です。自宅の改修も引き続き計画
中。家族（犬１匹、猫３匹）や友人が過ごしや
すい家を想像しながら日々わくわくしてい
ます。

　これから取り組みたいこと

ーー  　敷地内の倉庫を陶芸作業場やギャラ
リーにしたいと計画中です。また、畑で育て
た野菜を使い、庭で芋煮会をやってみたい。
みんなが集まる場所になれたらいいですね。

渡邉洋史さん…東京都出身。神奈川県鎌倉市や横
浜市を経て2023年に会津美里町へ移住
渡邉美紀さん…陶芸家。神奈川県出身。
2023年に会津美里町へ移住。
　　　 美紀さんの個展情報はコチラ→

　会津美里町ってどんなところ？

ーー  　「ほどよい田舎」とはまさにその通りだ
なと思いました。私たちの家は只見線の駅も
近いので、その気になれば若松方面へ外食
（呑みに）に行くこともできるので活用しな
がら楽しんでいます。犬の散歩で近所を歩き
会津盆地を見渡せば思わず深呼吸をしたく
なる景色が。四季や時間帯によって表情の違
うその光景に、「豊か」とはこういうことなの
かなとよく二人で話しています。

　会津美里町お気に入りスポット

ーー  　新鶴温泉「んだ」。気軽に楽しめる町の
温泉です。明るいうちからゆっくりあったま
り、読書コーナーで漫画を読んだ後に会津盆
地を見下ろしながら帰るのが大好きです。各
地にある野菜の直売所で食材を物色するの
もお気に入りです。

　移住するにあたってのアドバイス

ーー  　家を購入する場合やリフォームでロー
ンを組む場合は転職を伴うと審査が通りに
くかったり等、注意が必要な場合も。どう改
修するとどのくらいの費用がかかるなど、下
調べはしっかりと行ったほうが確実。加えて
使える補助金は確実に使い切った方がいい
と思います。色々な方たちがきっと力を貸し
てくれます。もちろん私たちも。地域の行事
は他の地域からくるとわからないことも多
いです。その時はご近所の方々に自分から素
直に聞いてみたほうが良いかも。

時間の流れをゆっくりと感じます
～故郷のような会津へ移住して
　夢の平屋住まいを！

01渡邉 洋史さん
　　 美紀さん

\ 教えて先輩 /
ようじ

み　き
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　どうして会津美里町に
　移住しようと考えたのでしょうか

ーー  　［祐志さん］地元である会津地方に移住
を考え、工房として使える倉庫や畑付きの物
件を探していました。そこで移住支援を行っ
ている（一社）TORCHさんに協力をいただき
本郷地域で今の物件が見つかったので移住
を決断しました。

　現在の仕事や働く環境

ーー  　［祐志さん］移住が決定してから地域お
こし協力隊の会津本郷焼技術継承者の募集
を見つけ、もともと陶芸に興味があったのと
副業がＯＫとのことだったので応募しまし
た。今では生活のメインが陶芸になるほどの
めり込み、来年の独立に向け自宅作業場を整
備中です。
ーー  　［江梨花さん］藍を使っての染色や作品
づくりなどをしています。藍を原料の植物か
ら育てたいので、畑の付いている物件を探し

ました。近所の方々も農家さんなので、色々
とたくさんお世話になっています。困ったと
きに質問できる環境が本当にありがたいで
す。まだ原料作りまでできる環境は整ってい
ないので、少しずつ進歩していけたらいいな
と思っています。

　現在のくらしや住まい

ーー  　倉庫を工房にしたり陶芸窯を設置させ
てもらったりと、大家さんがとても協力的で
我々の活動を応援してくださっているので
本当にありがたいです。近隣の皆さんもトラ
クターを貸してくれたり、使っていないビ
ニールハウスを譲ってくれたり、野菜や山菜
をおすそ分けしてくれたりと仕事、生活両方
の面で助けてもらっています。

　これから取り組みたいこと

ーー  　今年中には陶芸と染め工房をオープン
したいと思っています。

　会津美里町ってどんなところ？

ーー  　人が元気でたくましい！東北の人は人
見知りで引っ込み思案とよく言われますが、
全然そんなことない（笑）みんなのパワーに
負けないように必死で食らいついています。

　会津美里町お気に入りスポット

ーー  　美味しいご飯が食べられる「すみれ亭」、
いつも楽しいイベントをしている「コバコ」。
素敵な人たちが営む素敵なお店で、行く度に
元気がもらえる竹内家のパワースポット◎

　移住するにあたってのアドバイス

ーー  　草むしりや雪かきなど、田舎暮らし、特
に古民家での暮らしはやることが多いです
が、そんなところも楽しめれば面白い生活が
できるんじゃないかなと。あとは無理せず、
困ったときは地域の人に頼る！そして何かし
らで恩返しできるようにと思いながら生活し

ていければいいと思います。そういう我々もま
だまだ恩返しできていないですが、ちょっとず
つ、無理せずやっていこうと思っています。

地域とのつながりに感謝しています
～徳島から夫婦２人と
　猫３匹の移住

02竹内 祐 志さん
　   江梨花さん

\ 教えて先輩 /
ゆうし

えりか

竹内 祐志さん…福島県出
身。東京でアパレルの仕事
を経て、2023
年に会津美里
町へ移住

竹内 江梨花さん…藍染作
家。徳島県出身。徳島で藍
染めを学び、
2023年に会津
美里町へ移住

自宅兼作業場、手前が倉庫

藍を発行させて染料を作っているようす

倉庫に入れたガス窯
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　どうして会津美里町に
　移住しようと考えたのでしょうか

ーー  　もともと東京で全国紙の写真記者とし
て働き、趣味のパン作りも楽しんでいたんで
す。趣味を極めたくなって新聞記者を辞め、
パン学校やパン屋勤務を経て自宅パン教室
の講師になりました。東日本大震災後には同
僚だった夫が被災地のフォトジャーナリス
トに転身。ともに福島県福島市へ移住しまし
た。その後、田舎の古民家に住もうと会津地
域一円をチェック。役場の親切さやいい物件
があったことで、2019年に会津美里町へ移住
しました。

　現在の仕事や働く環境

ーー  　移住した年には自宅に自家製天然酵母
パンいわなみ家開業をしました。定期的にパ
ンを焼いて店頭販売するほか、SNSやHPから
のご注文に応じて商品を送っています。作っ
ているパンには、地元産のブドウ由来の酵母

を使用。ブドウやベリーなどの果物からは酵
母が取れるため、うまく地元産品とつなげる
ことができました。

　現在のくらしや住まい

ーー  　住まいは集落の中にある築100年以上
の古民家。細かく手入れされていた点が良
かったです。移る際に手を入れ、玄関脇にパ
ン工房を設置しました。地域に溶け込めるか
心配だったのですが、幸いご近所に恵まれま
した。

　これから取り組みたいこと

ーー  　住まいを決めた理由のひとつは、家の
３倍の広さもある庭があったこと！近所の
方に教えてもらって野菜つくりをしていま
す。今は、台所で出た野菜くずを使って、たい
肥作りにも挑戦しています。庭にブルーベ
リーやラズベリーを植えたので、実がなった
らその酵母でパンを焼きたいと思っていま
す。庭の畑で土を触っていると、頭の中がリ

岩波 聡子さん…「いわなみ家」
店主福岡県福岡市出身。大手新
聞記者を経験後、パン作り教室
の講師に。2019年会津美里町
へ移り、パン店を開業。夫と子
ども2人と暮らす
岩波 友紀さん…長野県出身。
フォトジャーナリスト、東日本
大震災を機に独立し福島市へ
移住。2019年会津美里町へ

セットされていい考えが浮かびます。地元ワ
インのぶどう農家さんとなにかイベントし
ようかな…とか、美里町特産の高田梅をジャ
ムにしてパンに練り込もうかな…とか（笑）

　会津美里町ってどんなところ

ーー  　ほどよい田舎。家の周りは鳥のさえず
りが響くばかりで本当に静か。冬は雪に埋も
れて音はありません。（笑）でも、コンビニ、ド
ラッグストア、スーパーへは車で５分。不便
を感じたことはありません。
自家製天然酵母パン屋店主ですが、ドーナツ
もファストフードもコーヒーも好きです。そ
んな時は車で隣の会津若松市へ行って都会
（！）の風を感じてきます。

　会津美里町お気に入りスポット

ーー  　①会津美里町図書館。きれいで広く、新
刊が多い。本のセレクトがよい。本屋大賞や
直木賞などのコーナーもあって、本選びが楽
しくなる工夫を欠かさない。
②伊佐須美神社の駐車場。新緑の木陰に車を

とめて、コンビニサンドイッチ休憩。神聖な
気持ちになれます（もちろんお参りもしま
しょう）。

　移住するにあたってのアドバイス

ーー  　期限（いつまでに移住するぞ！など）を
決めて土地選びや家探しをしたほうが、やる
気も運もアップするような気がします。思わ
ぬ掘り出し物が見つかることも。漠然とした
イメージでもいいので、「移住定住促進係」の
人に思いを伝えると、たくさん情報をくれま
す（私の場合はそうでした。移住定住促進係
に相談にいったその日に車を出してくれて、
町をぐるっと一周案内してもらいました）。

子供たちに「ふるさと」をつくってあげたかった
～自家製天然酵母の
　パン店を古民家で開業

03岩波 聡子さん
　　 友紀さん

\ 教えて先輩 /
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子育てに関する情報は「みさとネウボラガイド」に掲
載しています。
妊娠・出産・子育てに係る情報が集約されています。詳
しくは町HPをご覧いただくか、冊子を希望される場
合は下記へお問い合わせください。
問：健康ふくし課こども家庭支援室　☎0242-55-1145

｜　こそだて情報　｜

みさとネウボラガイド ～子育て支援ガイドブック～

｜　くらし情報　｜

■ 平均世帯

■ 年間降水量

■ 賃貸住宅の目安
　  ［30 代夫婦ふたり暮らし・LP ガス使用世帯（コンロ・風呂）］
　　　　　　　※１ヵ月当たりの水道使用量を 15 ㎥とした場合

　　　　　　　　　　　　　　１ＬＤＫ：5.5 万円 / 月
　　　　　　　　　　　　　　水道料金（税込）：3,600 円 / 月
　　　　　　　　　　　　　　下水道料金（税込）：4,400 円 / 月
　　　　　　　　　　　　　　電気料金：５,000 円 / 月
　　　　　　　　　　　　　　LP ガス料金：10,000 円 / 円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※冬季間は少し上がります

 

一般社団法人FDSが運営するテレワーク施設で
す。森林資源の豊かな会津美里町において循環
型の社会を目指し、本格的な地域材の利活用に
取組んだ施設となっています。

｜場所を選ばない働き方｜

サテライトオフィス「FDS 本郷」 

所在地：福島県大沼郡会津美里町字本郷道上１番地
営業時間：月曜～金曜　午前９時～午後５時
電話：0242‐93‐7331

会津地域移住希望者応援補助金
　会津地域へ移住を考えている方の現地見学の宿泊費を補助します。
　1人1泊あたり2,500円まで　宿泊費税込み2分の１　最大10,000円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問：会津地方振興局 ☎0242-29-5292

ふくしま「テレワーク×くらし」体験支援補助金
　福島県内でテレワークしながら、暮らしを体験する際の費用を補助します。
　「長期間」と「短期間」のコースがあり、宿泊費、交通費、施設利用料などが対象経費となります。
　補助率：対象経費の４分の３ 上限有　　　　問：福島県地域振興課☎024-521-8023

テレワーク、
コワーキング施設を
ご紹介します。

会津美里町は四季が際立つ土地柄で、12月から3月に掛けては雪が積もります。

会津美里町は3人ほどで暮らす世帯が多く、家族などと生活する住民が多いようです。
1世帯に2～3台の自動車があり、主な移動手段となります。

2.49人 1.95人

 冬の主な必需品
 雪かき道具
 冬用タイヤ
 冬用シューズ
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受付窓口　本庁舎1Ｆ　本庁舎2Ｆ　【市外局番  ☎0242】

＊情報は令和７年３月時点のもので、変更もあります。

※学生に対しての奨学資金貸与制度もありますので、こども教育課総務係（☎55-0344）へご相談ください。

＊子育て支援の詳しい内
容は、各窓口や子育て支
援センターなどに置いて
ある「みさとネウボラガイ
ド」をご覧ください。

受付｜月～金曜日（祝日除く） 8:30～17:15

◯妊婦のための支援給付金　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
妊娠届出や出生届出をされた妊産婦さんに対し、支援給付金を支給します。
［妊娠届時：50，000円・出産後：児童一人につき50，000円］

◯妊婦全戸訪問事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
妊婦さんのご家庭に子ども家庭支援員や保健師が訪問し、出産・育児の相談に応じ、安
全・安心な出産・子育てをお手伝いします。

◯産後ケア事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
出産後の育児不安等の軽減のため、県内の助産院で「宿泊ケア」及び「日帰りケア」のサー
ビスが受けられます。　※一部自己負担あります

◯乳児家庭全戸訪問事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
赤ちゃんが生まれたご家庭に保健師等が訪問し、発育・発達の確認や子育て相談及び予
防接種や健康診査などの説明を行います。

◯こんにちは赤ちゃん用品購入助成事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
赤ちゃんの健やかな成長をお手伝いするため、1歳未満の赤ちゃんを養育している方へ、
赤ちゃん１人あたり10，000円分［助成券1，000円×10枚］のおむつ用品購入費を助成
します。

◯子育て支援品支給事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
赤ちゃんの健やかな成長を願い、生後2ヵ月を経過した赤ちゃんの保護者に対し、木のお
もちゃセットをプレゼントします。（３・４ヵ月健康診査時に支給）

◯乳幼児の健康診査・相談　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
乳幼児の発育・発達の節目ごとに健康診査（医師による診察）や健康相談を実施します。 
※対象者には個別通知にてご案内します。また、6・7か月児健康相談において絵本をプ
レゼントする「ブックスタート事業」を行います［会津美里町図書館☎54-2911］。

◯ミルキー教室　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
0～1歳の乳幼児とご家族を対象に、保健センターにおいて子育て相談や離乳食・栄養相
談、親子の交流の場として年10回開催します。

◯よい歯の健康相談　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
1歳から4歳までのお子さんを対象に、概ね6ヵ月に1回フッ化物歯面塗布を実施します。

◯認定こども園　｜こども教育課 こども教育係 ☎55-0344
就労等でお子さんの保育を必要とする場合、保護者に代わって保育を行います。保育時
間を超えて利用が必要な場合は延長保育［19時まで・有料・要申請］を実施しています。
また、各認定こども園で子育て支援事業を行っています。

◯子育て支援センター　｜運営…NPO法人子育てネットワーク・ぽけっと ☎54-6648
就学前のお子さんとご家族を対象に、集える場所の提供や子育て相談、各種イベントを
行います。また、１歳児から有料［４時間1,000 円、８時間2,000 円］で一時預かり［要事
前予約・昼食持参制］を実施しています。また、こどもの送迎や一時預かりなどのお困り
ごとを支援する「ファミリー・サポート事業」や子育て中の家庭を訪問・支援する「ホーム
スタート事業」も実施しています。

◯のびのび教室　｜会津美里町子育て支援センター ☎54-6648
未就園の乳幼児とご家族を対象に、自由遊びや身体測定、子育て・栄養相談などを行いま
す。（毎月２回実施）

妊
娠・出
産
　
　
　
　
　
　
　
　乳
幼
児

◯子育て支援金支給事業　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
子育て世帯への家計支援として、小学校等入学児童および中学校等入学生徒の保護者へ
30,000 円、中学校等卒業生徒の保護者へ50,000円の支援金を支給します。

◯児童クラブ　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
放課後等に保護者が就労などで家にいない家庭の小学校児童を対象に、授業終了後や夏
休みなどに小学校区ごとに設置の児童クラブで預かります。
※利用無料。延長利用も可能［18時～19時・有料・要申請］

◯特別支援教育支援員の配置　｜こども教育課 こども教育係 ☎55-0344
学校生活において特別な支援が必要な児童・生徒を対象に、学習等を支援するための支
援員を配置しています。

◯英語指導助手（ALT）の配置　｜こども教育課 こども教育係 ☎55-0344
小・中・義務教育学校の児童・生徒を対象に、英語担当教諭と英語指導助手（ALT）との学
習授業を通して異文化に親しむ取り組みをします。

◯スクールバスの運行　｜こども教育課 こども教育係 ☎55-0344
通学する小学校から概ね2km 以上離れて住む児童と、通学する中学校から概ね4km以
上離れて住む生徒を対象に、スクールバスを運行します（地区指定あり）。

◯こども家庭センター｜健康ふくし課こども家庭支援室☎55-1145
令和７年４月１日、児童福祉と母子保健が一体的に連携して支援を行う「こども家庭セ
ンター」を健康ふくし課内に設置しました。保健師・子ども家庭支援員が中心となって、
すべてのこどもとその家族、妊産婦の相談に対応し、適切な支援へつないでいきます。

◯家庭支援事業｜健康ふくし課こども家庭支援室☎55-1145
支援が必要と認められる子育て家庭に対し、「子育て短期支援事業」「養育支援訪問事業」
「子育て世帯訪問支援事業」「親子関係形成支援事業」による支援を提供します（一部自
己負担あり）。

◯多子世帯保育料軽減事業　｜こども教育課 こども教育係 ☎55-0344
中学校３年生または義務教育学校9年生までの範囲において、最年長の子どもから順に
２人目以降の子どもが認定こども園を利用している場合、利用者負担額が第２子は半
額、第３子以降については無料となります。

◯こどもの定期予防接種　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
こどもの成長に合わせて、必要な予防接種を行います。対象者には個別に通知します。

◯こどもの医療費無料化　｜健康ふくし課 こども家庭支援室 ☎55-1145
会津美里町に住所がある０歳から18歳までのお子さんを対象に、入院・通院の保険適用
内の自己負担分が無料となります。　※入院時の規定の食事代も含まれます。
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＊情報は令和７年３月時点のもので、変更もあります。

受付｜月～金曜日（祝日除く） 8:30～17:15

◯結婚生活支援事業　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
新婚世帯の新たな生活を支援するため、夫婦ともに39歳以下の、所得合計が500万未満
の世帯に、賃貸住宅の居住費、引越し費用、住宅のリフォーム費用を補助します。補助額
は、夫婦ともに39歳以下の世帯は上限30万円、夫婦ともに29歳以下の世帯は上限60万
円となります。

◯紙おむつ等購入助成券給付　｜健康ふくし課高齢者支援係 ☎55-1145
在宅において介護をうけている、寝たきりの高齢者を介護する家族等に対して、紙おむ
つ等を購入できる助成券（上限3，000円/月）を給付します。

◯高齢者の安否確認　｜健康ふくし課高齢者支援係 ☎55-1145

【緊急通報システム事業】
高齢者のみの世帯や重度身体障がい者の方などに、急病等の緊急事態への対応や安否
確認のため、緊急通報装置を貸し出します。

【配食サービス事業】
調理が困難な高齢者のみの世帯に、平日の希望する曜日に夕食(弁当）を宅配提供し、
健康の保持及び自立生活を支援します。

◯軽度生活援助事業　｜健康ふくし課高齢者支援係 ☎55-1145
高齢者世帯等を対象に家事援助、除雪など簡易な日常生活等の援助を行います。

◯高齢者生きがい活動支援通所事業　｜健康ふくし課高齢者支援係 ☎55-1145
介護認定等を受けていない高齢者の方に、介護予防のための生活指導やレクリエーショ
ン等を提供します。

◯予防接種　｜健康ふくし課 健康増進係 ☎55-1145
対象の高齢者に対して定期予防接種を行います。 
【高齢者肺炎球菌・高齢者帯状疱疹】　
該当者に個別通知にてご案内します（一部自己負担あり）
【高齢者インフルエンザ・高齢者新型コロナウイルス】
対象：65歳以上の方と、60歳～65歳未満の身体障がい者手帳１級保持者で心臓・肺・
腎障害をもつ方等（一部自己負担あり）

◯うんどう教室　｜健康ふくし課 高齢者支援係 ☎55-1145
中・高齢者（会場まで自力で参加できる方）を対象に、体力の低下を防ぐための運動教室
を開催します。  ※各会場にて午前10時～11時開催

◯デマンド交通システム　｜政策財政課 政策企画係 ☎55-1171
１人で乗り降りができる方であれば、町内の目的地まで乗合タクシーにて送迎します。
申込み…まってらん処☎ 0242-55-0330］または予約専用アプリ「のるーと」か
利用券…「まってらん処」、その他町内の取扱店にて400円で販売
　　　　（美里あいあいタクシー車内、アプリ内決済の場合は500円）
自動車運転免許を自主返納された方に対して、50枚のデマンドタクシー利用券を贈呈し
ています。

◯相談支援　｜健康ふくし課 社会福祉係 ☎55-1145
障がいのある方、その家族からの相談に応じて必要な情報の提供を行います。
（相談支援事業所の専門員が相談に応じます）

◯移動支援
屋外での移動が困難な場合の移動を支援します。

◯訪問入浴サービス
家庭内で入浴が困難な方に対して、移動入浴車による入浴介助を行います。

◯日中一時支援
日中活動できる場を提供し、家族の就労支援及び介護負担の一時的な軽減を図ります。

◯障がい者の就労支援
共同作業所での就労を通して、社会活動へ参加できるように支援します。
・共働作業所ピーターパン ☎93-9357 ・共同作業所希来里（きらり） ☎54-6689

◯創業実現の支援　｜産業振興課商工観光係 ☎55-1191
新たに町内で創業または事業継続を希望される方を対象に、創業等に要する経費の一部
を補助します。また、商店街の空き店舗を活用する方を対象に、賃貸料や改修費の一部を
補助します。

◯新規就農者への支援補助事業　｜産業振興課 農政係 ☎55-1191
定年就農者・新規就農者・夫婦就農者を対象に、就農時の資材経費や技術取得に係る経費
の一部を補助します。

◯六次化産業化の支援補助事業　｜産業振興課 農政係 ☎55-1191
六次化に取り組んでいる農業者を対象に、販路拡大をするために必要な経費の一部を補
助します。

◯事業引継ぎ支援
創業・起業・事業引き継ぎに関する相談について、専門の相談員が対応します。
［福島県事業引き継ぎ支援センター☎024-954-4163］
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◯生涯学習活動事業
さまざまな年齢層を対象に、高田・本郷・新鶴の３地域において多様な学習講座、講演会、
スポーツ大会などを実施しています。
　会津美里町公民館（高田生涯学習センター） ☎54-2368　｜　宮川生涯学習センター☎54-2340
　本郷生涯学習センター☎56-3223　｜　新鶴生涯学習センター☎78-3044
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＊情報は令和７年３月時点のもので、変更もあります。

受付｜月～金曜日（祝日除く） 8:30～17:15

○住まいるバンク（空き家・空き地バンク）　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
「会津美里町住まいるバンク」から検索してください。バンクに登録されている中古物件
の取得においても、下記「住宅取得支援事業補助」「若者定住住宅取得支援事業」が活用で
きます。また、農地付き空き家も扱っています。

○住宅取得支援事業補助　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
町外から転入し住宅を取得する方に、70万円を補助します。加算要件に該当する場合
は、最大100万円を補助します。
さらに県外から移住するなど、福島県の補助要件にも該当する場合は、町補助と併せて
最大200万円の補助となります。

○空き家改修補助　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
住まいるバンクに登録されている空き家を改修する場合に、改修費用の２分の１の範囲
内で上限50万円を補助する制度です。
さらに県外からの移住者、子育て世帯、新婚世帯等に該当する場合は50万円が加算され
ます。

○若者定住住宅取得支援事業　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
本町に住所を有し、定住する目的で住宅を取得する満40歳未満（夫婦の場合は、いずれ
かが満40歳未満）の方に30万円を補助します。加算要件に該当する場合は、最大50万円
を補助します。

○居住区画（吹上台分譲住宅団地）の販売　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
居住地として吹上台分譲住宅団地の区画（坪単価51,800円～、1区画500万円～）が購入
可能です。

○吹上台分譲住宅地購入補助　｜政策財政課 移住定住促進係 ☎55-1171
会津美里町吹上台分譲住宅地を購入し、居住する世帯に最大180万円の補助金を交付し
ます。
（基本補助金100万円、若年層世帯加算補助50万円、子育て世帯加算補助最大30万円）
　※住宅取得支援事業補助、若者定住住宅取得支援事業と重複受給可

居
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◯健康診査・がん検診実施　｜健康ふくし課 健康増進係・保険年金係 ☎55-1145
国保特定健診、後期高齢者健診、肺がん検診、胃がん検診、乳がん検診、大腸がん検診、子
宮がん検診、骨粗しょう症検診等を行います。

◯体づくり教室　｜健康ふくし課 健康増進係 ☎55-1145
町民を対象に、年12回３地域で体づくり教室を実施します。
　◎参加無料　◎午後１時30分～３時

◯こころの健康相談　｜健康ふくし課 健康増進係 ☎55-1145
ご自身やご家族の悩みでこころの健康が気になる方を対象に、年９回保健センターにて
精神科医師・臨床心理士による相談を実施します。 
　◎参加無料（事前申込が必要です）　◎午後１時30分～４時30分

◯公共下水道等接続工事への助成　｜建設水道課上下水道係 ☎55-1181
助成対象区域内において、専用住宅及び個人所有共同住宅の合併処理浄化槽、単独処理
浄化槽または汲み取り式便所を廃止して、新たに排水設備工事を行う方を対象に、最大
27万円の助成を行います。

◯トイレ水洗化改造費用の助成　｜建設水道課上下水道係 ☎55-1181
下水道処理区域内の排水設備及び既存トイレを水洗式に改造する工事を、供用開始日か
ら３年以内に行う方を対象に最大６万円の助成を行います。

◯合併処理浄化槽設置費用の補助　｜建設水道課上下水道係 ☎55-1181
一般専用住宅と店舗等を併設した一般住宅（住宅部分の延床面積が２分の１以上の場
合）で、合併処理浄化槽設置工事を行う方を対象に、390,000円～660,000円（浄化槽の
人槽によって異なります）の助成を行います。　
※公共下水道・農業集落排水の供用開始区域および公共下水道認可区域は除く

〇水道未普及地域生活用水確保への補助　｜建設水道課上下水道係 ☎55-1181
水道未普及地域において、生活用水を確保するための必要な施設の新設又は改装等に対
する経費の一部を補助します。最大４５０万円

〇新設水道遠距離給水管敷設への補助　　｜建設水道課上下水道係 ☎55-1181
水道管の布設が遠距離となる困難な地域に新規で給水工事をする場合の費用の一部を
補助します。対象は、町が設置する配水管の分岐地点から宅地内に設置する水道メー
ターまでの総延長が２０メートルを超える給水工事となります。最大５０万円

〇木造住宅耐震改修への補助　　　｜建設水道課管理係 ☎55-1181
居住の安全と安心を確保するため、耐震強度が不足している木造住宅の耐震改修を行う
費用の一部を補助します。最大１２０万円　※補助を受けるには耐震診断の結果が必要
です。
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県内外への遠距離移動に便利な磐越自動車道の出入口「新鶴スマートIC」がありま
す。町内外への公共交通手段としてJR只見線、路線バス、乗合型「美里あいあいタク
シー」がありますが、町内の移動には「美里あいあいタクシー」の利用が便利です。

上下水道は町内ほとんどの区域で提供されていますが、一部未供用区域もありますの
で、詳細については建設水道課 （☎55-1181） までお問い合せください。

各種施設の問合せ先 市外局番  ☎0242　

☎54-2320
☎36-7612
☎56-3429
☎56-4683
☎78-2007
　☎54-6648

　

☎54-2242
☎54-2222
☎54-2352
☎54-2151
☎56-3241
☎56-3005
☎78-2005
☎78-2006

　
　

☎54-2758
☎54-3911
☎56-3757

　
☎55-0268
☎23-7792
☎54-2328
☎93-9033
☎57-1101
☎85-6846
☎23-8202
☎36-7474

☎54-2127
☎54-3414
☎56-3988
☎56-2053

　☎56-3019

☎54-2266
☎56-3053
☎55-0330

　

☎54-2055
　

☎54-3934
　

☎54-2940

◎路線バス
　 会津若松駅～高田線及び本郷線は1時間に1本（通勤・通学時間帯は1時間に2～3本）
　 会津若松駅～新鶴線は1日3往復運行しています。

◎JR只見線 ［本町所在駅：会津本郷・会津高田・根岸・新鶴］
　 通勤・通学の時間帯を中心に、1日7往復運行しています。　

交通
手段

上下水道
整備

町内には商店街やスーパー、ドラッグストア、コンビニエンスストアがあり、食料品や日用
品を購入できます。また、農産物直売所もあり、季節ごとの新鮮な野菜や果物、加工食品
などを買うこともできます。

買い物

家庭ごみについては分別収集を行っています。地区によって収集日等が異なりますので、
ご注意ください。くわしくは、「家庭ごみ・資源物の分け方・出し方」をご覧ください。
問合わせ ○ 町民税務課 生活環境係 ☎55-1166

ごみ
収集

町内には病院や内科系の診療所が複数あり、軽い症状であれば町内の医療機関で済ま
すことができます。また、歯科医院も５カ所あります。
救急の場合でも町の中心地に会津美里消防署がありますので、救急受け入れ先（会津若
松市）まで20分ほどで行くことができます。

医療
機関

ネット環境は町全体に光回線が敷かれています。また、携帯電話の電波も人が住む地域
ではほぼ繋がります。
※一部機種によって高速通信用電波（LTEなど）が入らない地域もあります。

通信
インフラ

　認定こども園・子育て支援センター

●認定こども園 ひかり
●認定こども園 きぼう　
●本郷こども園［乳児部］
●本郷こども園［幼児部］
●新鶴こども園
●子育て支援センター
　
　小・中・義務教育・高等学校

●高田小学校
●宮川小学校
●高田中学校
●会津西陵高等学校
●本郷学園（前期課程）
●本郷学園（後期課程）
●新鶴小学校
●新鶴中学校
　
　食品・日用品スーパー

●リオン・ドール 高田店
●リオン・ドール 美里店
●ブイチェーン 本郷バイパス店
　
　薬局・ドラッグストア

●ツルハドラッグ 会津美里店
●ツルハドラッグ 会津高田店
●二木屋薬局
●アイン薬局 会津美里店
●ウェルシア 会津美里店
●薬王堂 福島会津美里店
●薬王堂 会津美里高田店
●せとまち薬局

　歯科医院

●水口歯科医院
●菅家歯科医院
●金子歯科医院
●江川歯科医院
●本郷歯科診療所
　
　タクシー

●会津交通 高田営業所
●会津交通 本郷営業所
●まってらん処
　
　警察署  ＊事件・事故等の緊急ダイヤル 　110

●会津若松警察署会津美里分庁舎
　
　消防署  ＊火事・救急車等の緊急ダイヤル 119

●会津美里消防署
　
　社会福祉協議会

●会津美里町社会福祉協議会
　
　適正処理困難ごみ処理業者

●会津美里町一般廃棄物協業組合

　葬儀場

●あやめ斎苑
●こころ斎苑みさと
●みどり大沼斎苑
　
　宿泊施設

●新鶴温泉んだ
●にんじん湯吹上荘
●花紋屋旅館

町内を運行する乗合型タクシー。年末年始を除き毎日運行しており、
高齢の方や車を運転しない方の移動手段として好評です。
利用日の1週間前から「まってらん処　   0242-55-0330」
または予約専用アプリ「のるーと」よりご予約いただけます。
利用券は「まってらん処」、その他取扱店にて400円、
車内での購入、アプリ内決済の場合は500円です。

☎85-6835
　

☎54-5115
☎54-2742
☎54-7330

　

　
☎78-2820
☎78-2882
☎78-2565

◎美里あいあいタクシー ※要予約

　病院・クリニック

●高田厚生病院
●こばやしファミリークリニック
●吉川医院
●もこぬま内科消化器科医院

☎54-2211
☎55-0388
☎56-3358
☎56-5622

　コンビニエンスストア

●ローソン 会津美里布才地店
●ローソン 会津高田鹿島店
●セブンイレブン 会津高田店
●セブンイレブン 会津美里安田前店
●セブンイレブン 会津本郷店

☎54-5071
☎54-7225
☎54-2653
☎54-6677
☎56-2637
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会津美里町 政策財政課 移住定住促進係
〒969-6292  福島県大沼郡会津美里町字新布才地1番地
TEL 0242-55-1171  FAX 0242-55-1139 seisaku@town.aizumisato.fukushima.jp  

お問い合わせ >>

会津美里町移住・定住サイト  https://misato-iju.jp/

会津美里町公式サイト  https://www.town.aizumisato.fukushima.jp/

観光ポータルサイト  http://misatono.jp/

ほのぼの旅する会津美里  https://honobonomisato.jp/

福島県移住ポータルサイトふくしまぐらし   https://fukushima-iju.jp/

i n f o r m a t i o n・ ・

あいづみさとまち

福島県 会津美里町
移住定住ガイドブック

ト　ー　チ

アクセス >>

サ イ ト >>

●マ イ カ ー
　新潟方面…磐越自動車道　新潟中央JCTー新鶴SIC（ 約70分）
　東京方面…東北自動車道　川口JCTー郡山JCT（約180分）磐越自動車道→新鶴SIC（約45分）

●鉄　　道
　新潟駅ー［JR磐越西線 約140分］ー会津若松駅
　浅草駅ー［東武鉄道＋会津鉄道 約280分］ー西若松駅
　東京駅ー［JR東北新幹線 約85分］ー郡山駅ー［JR磐越西線 約75分］ー会津若松駅
　仙台駅ー［JR東北新幹線 約45分］ー郡山駅ー［JR磐越西線 約75分］ー会津若松駅

●高速バス
　バスタ新宿ー［高速バス 約270分］ー会津若松駅バスターミナルー［路線バス・タクシー 約35分］ー会津美里町

会津本郷駅
ー［JR只見線］ー会津高田駅

根岸駅
新鶴駅

会津美里町への移住をお考えの方はこちらにご相談ください。

0242-93-6085
info@3torch.work〒969-6251 福島県大沼郡会津美里町永井野字下町1942番地

　会津美里町では移住を希望する方を支援するため、専門の
コーディネーターを設置しています。
　暮らしのこと、住まいのこと、仕事のこと、移住に関する様々
な疑問や不安に経験豊富なコーディネーターがお答えします。

オンライン相談も受け付けております！
お気軽にご相談ください

一般社団法人TORCH
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Instagramにて会津
美里町の「暮らし」を
発信しています！


