
令和 7 年度会津美⾥町地域おこし協⼒隊報告会 資料 
「ボランティア活性化」ミッション 
隊員名：齋藤 道⼦  広島県福⼭市出⾝、福島市（在住 26 年）からの移住 

 

協⼒隊 2 年⽬以降の⽬標 
・会津美⾥町で育まれた集落⽂化の⼒を、福祉的「⽀え合い活動」にも⽣かすべく、よそ者⽬線を

活⽤して、その「⼒」及び「魅⼒」を⾒える化していく 
・「ボランティア＝⾃分から⼀歩を踏み出し、地域を元気にする、楽しい活動」を浸透させていく 
・「災害に強い町」を作るために、「⾃分の住む地域のリスクに気づき」「困っている⼈がいれば気負

わず⼿を差し伸べる」ボランティア⽂化の醸成に取り組み、ボランティア活動者を増やす 

 
 
 
 

1 年⽬の活動内容 
⒈ 会津美⾥町のボランティア活動の状況を知る 
⒉ 会津美⾥町の魅⼒（⾵景、⽂化、⼈）を⾒つけ出し、発信する 
⒊ 社会福祉協議会で、災害ボランティアセンター設置環境を整える 
⒋ 社会福祉協議会のホームページで、ボランティア活動の情報発信を⾏う 
⒌ 会津美⾥町で「ボランティアの活性化を通した地域おこし」をするための⽅法を模索 
⒍ 活動の参考となるノウハウを習得するため、様々な「研修活動」に参加 

地域の特性／強み／課題 
・集落単位の「助け合い」の仕組みが機能している 
・⽇本古来の、⾵⼟と信仰、暮らしが結びついた⽂化が現存 
・伝統⾏事及びそれを取り仕切れる⼈が存在している 
・⼈⼝減少、流出が加速度的に強まっている 
・「ボランティア」というワードへの抵抗感がある 
・３町村の合併から 20 年という年⽉を経てなお「⼀体感」が醸成されたとは⾔い難い 

リンク🔗 
note「会津美⾥町で出会った素敵な⼈」: https://note.com/gentle_daphne126  
「メドックマラソンの流儀」：https://note.com/gentle_daphne126/m/me84454430e82 
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