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美ふ
る
さ
と里

は
我
々
が
守
る

地
域
を
守
る
消
防
団

　

消
防
団
は
「
自
分
た
ち
の
ま
ち

は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
精

神
に
基
づ
き
、
地
域
の
安
全
と
安

心
を
守
る
た
め
に
市
町
村
に
設
置

さ
れ
た
消
防
機
関
で
す
。

　

消
防
署
に
勤
務
す
る
消
防
職
員

と
違
い
、
消
防
団
員
は
普
段
、
会

社
員
や
自
営
業
者
と
し
て
働
い
て

お
り
、
地
域
で
火
災
が
発
生
し
た

際
な
ど
に
出
動
し
、
消
火
活
動
を

行
い
ま
す
。
消
火
活
動
以
外
に
も
、

災
害
に
備
え
た
訓
練
や
防
火
の
た

め
の
啓
発
活
動
な
ど
幅
広
い
活
動

に
従
事
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
全
国
的
に
消
防
団
員
数

の
減
少
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

会
津
美
里
町
で
も
団
員
数
は
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
令
和
４
年

４
月
現
在
、
７
２
７
人
の
団
員
が

所
属
し
、
地
域
防
災
の
要
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
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会津美里町消防団
佐藤　廣明　団長

地
道
な
活
動
が
備
え
と
な
る

消
防
団
は
災
害
発
生
時
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
普
段
か
ら
災
害
に

消
防
団
は
災
害
発
生
時
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
普
段
か
ら
災
害
に

備
え
た
訓
練
や
地
域
の
防
火
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

備
え
た
訓
練
や
地
域
の
防
火
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■地域への防火広報活動を定期的に行っています。■地域への防火広報活動を定期的に行っています。

　いざというときの備えに日々　いざというときの備えに日々
　の機器点検は重要です。　の機器点検は重要です。

　新入団員向けの放水訓練。　新入団員向けの放水訓練。
　安全な消火活動のためには　安全な消火活動のためには
　訓練が必要です。　訓練が必要です。

　水防活動のために土のうの　水防活動のために土のうの
　作り方やロープの結束も訓練　作り方やロープの結束も訓練
　します。　します。

　防災訓練で実践的な救助方法　防災訓練で実践的な救助方法
　も行います。　も行います。

地
域
の
防
災
力
を
高
め
る

　

近
年
は
、
想
定
を
遥
か
に
超
え
る

自
然
災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て

お
り
、
日
頃
か
ら
の
災
害
に
対
す
る

備
え
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
消

防
団
で
は
、
い
つ
襲
っ
て
く
る
か
わ

か
ら
な
い
自
然
災
害
に
備
え
、
町
な

ど
と
連
携
し
河
川
氾
濫
を
想
定
し
た

水
防
訓
練
や
防
災
訓
練
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
定
期
的
な
防
火
広
報
活
動

を
は
じ
め
、
春
季
、
秋
季
の
火
災
予

防
運
動
週
間
に
合
わ
せ
た
夜
警
活
動
、

新
入
団
員
を
対
象
と
し
た
放
水
訓
練
、

消
防
機
械
器
具
の
一
斉
点
検
な
ど
、

日
頃
か
ら
の
火
災
予
防
活
動
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
賞
は
、
福
島
県
内
の
消
防
団
で

特
に
優
秀
と
認
め
ら
れ
た
１
団
体
に

贈
ら
れ
る
賞
で
あ
り
、
大
変
名
誉
な

も
の
で
す
。

「S.A.F.E] が導入されてから、
火災情報が団員に直接届くた
め、現場までの到着時間が短縮
されるとともに、出動率も向上
しています。

「S.A.F.E」

■ 火 災 発 生 時
に 即 座 に 通 知
が届くほか、消
火 栓 や 防 火 水
槽 な ど の 消 防
水 利 を 地 図 上
に表示し確認することができるなど、
消防団活動を行ううえで手助けとなる
機能が多数備わっています。

※消防団専用のアプリです

　

地
域
に
密
着
し
た
日
頃
か
ら
の
予

防
消
防
活
動
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、

今
年
度
福
島
県
消
防
大
会
に
お
い
て
、

福
島
県
知
事
表
彰
「
表
彰
旗
」
を
受

賞
し
ま
し
た
。

多
様
化
す
る
災
害
に
備
え

長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ

　

今
ま
で
は
、
町
内
で
火
災
が
発
生

し
た
際
、
消
防
団
員
へ
の
出
動
要
請

に
時
間
が
か
か
り
、
緊
急
時
に
お
け

る
迅
速
な
出
動
体
制
構
築
が
課
題
で

し
た
。

　

そ
こ
で
、
会
津
美
里
町
消
防
団
で

は
、
火
災
発
生
時
に
お
け
る
消
防
団

員
の
迅
速
な
出
動
を
図
る
た
め
、
昨

年
度
よ
り
防
災
ア
シ
ス
ト
ア
プ
リ

「
Ｓ.

Ａ.

Ｆ.

Ｅ
」
の
導
入
を
は
じ
め

ま
し
た
。
ア
プ
リ
導
入
以
降
、
火
災

現
場
へ
の
出
動
率
も
向
上
し
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
に
根
ざ
し
た

消
防
団
を
目
指
し
、
地
域
住
民
の
安

心
・
安
全
を
守
る
と
い
う
使
命
の
も

と
、
一
致
団
結
し
て
日
々
の
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

課
題
解
決
に
向
け
て

会津美里町消防団 
児島正晃 訓練部長
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■ 4 回目接種
　新型コロナウイルス感染症の重症化予防を目的
に 4 回目の接種が始まります。
▶対象者　3 回目接種から 5 か月を経過した次の
いずれかの方
・60 歳以上
・18 歳以上 60 歳未満で基礎疾患を有する方や重
症化リスクが高いと医師が認める方
※ 60 歳以上の方には順次接種券を送付します。
※ 60 歳未満の方で、基礎疾患等で医療機関を受診
している方や事前に相談できる医療機関をお持ちの
方は、4 回目接種について医師にご相談の上、申請
してください。申請受理後に接種券を送付します。
▶接種時期　7 月中旬以降
▶実施医療機関　高田厚生病院、こばやしファミリー
クリニック、吉川医院、もこぬま内科消化器科医院
▶基礎疾患がある方とは　次の①・②いずれかの方
①次の病気や状態で通院または入院している方
・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧を含む）
・慢性の腎臓病
・慢性の肝臓病（肝硬変等）
・インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他
の病気を併発している糖尿病
・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
・免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを
受けている悪性腫瘍を含む）
・ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療
を受けている
・免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰
えた状態（呼吸障害等）
・染色体異常
・重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的
障害とが重複した状態）
・睡眠時無呼吸症候群
・重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院して

■小児（5 ～ 11 才）のワクチン接種
　6 月 25 日より新たに予約枠を追加し公開して
います。実施医療機関は　もこぬま内科消化器科
医院です。詳細日程については、
町ホームページや Web 予約サイト
でご確認ください。

■追加接種（３回目）について
12 歳以上の方の３回目接種が可能となりました。
2 回目接種が完了している 12 ～ 17 歳の方へ、
接種日の早い順に接種券を送付しています。令
和 4 年 3 月までに 2 回目接種を終了されていて、
接種券が届かない方はご連絡ください。
・予約枠　8 月までの予約枠を公開中です。
・実施医療機関　こばやしファミリークリニック、
吉川医院
・使用ワクチン　ファイザー社製ワクチン

■初回未接種（１回目・２回目）の方
　12 歳以上の方で初回接種を希望される方は、
コロナワクチン対策室へお電話でお申し込みくださ
い。なお、お申込の際は接種券番号をお伺いします。

対象年齢 日時

12 歳以上
1 回目　7 月 22 日㈮　16 時 30 分
2 回目　8 月 12 日㈮　16 時 30 分

医療期間 こばやしファミリークリニック

新型コロナウイルスワクチン
関連情報

問／コロナワクチン対策室　☎ 23・4109

※日にち、時間ともセット予約となります。

いる、精神障害者保健福祉手帳を所持している、
または自立支援医療（精神通院医療）で「重度か
つ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳
を所持している場合）
※重い精神障害を有する者として精神障害者保健福
祉手帳を所持している方、および知的障害を有する
者として療育手帳を所持している方については、通
院または入院をしていない場合も、接種順位の上位
に位置づける基礎疾患を有する者に該当します。
②基準（BMI30 以上）を満たす肥満の方
▶申請方法　町ホームページで
お知らせします。
▶申請場所　健康ふくし課、本
郷・新鶴支所

町民や事業者の負担軽減を図ります

　地域における消費を喚起・下支えすることにより、事業者の事業継続への支援を目的として、町商
工会が実施する「プレミアム付商品券事業」に対して補助金を交付します。
■対象者　町民
■事業内容　プレミアム率 30％を付与した商品券を、１人につき 3 万円を限度に、額面総額
１億３千万円分を販売し、町内の事業者での消費を喚起します。
■商品券を使用可能な期間　令和 4 年 10 月上旬～令和 5 年１月中旬
■申請書類　購入申込はがき（8 月上旬に全戸配布予定です）　　　　　　　　　　　　

　コロナ禍における原油価格・物価高騰などの影響により農業経営に支障が生じている認定農業者等
に対して、農業経営の安定化に向けた支援を行います。
■対象者　町内に住所を有する認定農業者、認定新規就農者、壮年就農計画認定者
■事業内容　令和３年 1 月から同 12 月までに支出した経費のうち、肥料費、飼料費、諸材料費、動
力光熱費の合計額に、令和 3 年３月からの農業生産費高騰割合（農業生産資材価格指数：農林水産
省公表）7.4％を乗じて得た額を、１事業者あたり 10 万円を上限に交付します。
■申請期間　7 月 1 日㈮から 8 月 31 日㈬まで
■申請書類　詳細は、郵送される通知文書または町ホームページにてご確認ください。　　　　　

　地域交通を確保維持するため、厳しい経営環境にある交通事業者に対して、運行継続に向けて支援します。
■対象者　町内の交通事業者
■事業内容　令和 3 年度と令和元年度の運送収入の減少率に応じて支援金を交付します。
▶貸切バス　減少率 50％以上：105,000 円／台、  減少率 30％～ 49％：70,000 円／台
▶タクシー・介護タクシー　減少率 50％以上：60,000 円／台、減少率 30％～ 49％：40,000 円／台
■申請期間　7 月 1 日㈮から 8 月 31 日㈬まで
■申請書類　詳細は、町ホームページにてご確認ください。

　コロナ禍における原油価格・物価高騰などの影響による町民、企業等の支援を目的に、上下水道使
用料基本料金を減免します。詳細は広報紙 8 月号でお知らせします。
■対象者　上下水道使用者（官公署を除く）　※申請や手続きは不要です。　
■事業内容　上下水道使用料基本料金の半額を減免します。
■減免実施期間　7 月検針（8 月請求）分から 11 月検針（12 月請求）分まで　　　　　　　　

１

３

４

２

感染症対策プレミアム付商品券事業（商工活性化事業）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問／産業振興課　商工観光係　☎ 55・1191

感染症対策生活応援事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　問／建設水道課　上下水道総務係　☎ 55・1181

認定農業者等農業生産費高騰対策事業（新規就農者・担い手育成事業）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　問／産業振興課　農政係　☎ 55・1191

交通事業者支援事業（公共交通利用促進事業）　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   問／政策財政課　政策企画係　☎ 55・1171

　コロナ禍やウクライナ情勢等に伴う原油価格・物価高騰の影響を受けている、またはその恐れがある
町民や事業者の負担軽減を図るため、地方創生臨時交付金を活用し、下記事業を実施します。

※「中小企業等経営継続支援給付金」などの中小企業等への支援については「広報あいづみさと令和
　４年６月号（13 ページ）」をご覧ください。
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第 26 回参議院議員通常選挙 問／選挙管理委員会事務局　☎ 55・1122 会 津 美 里 ふ れ あ い ウ ォ ー ク
2022 を開催します

令和２年度成人式に代わる記念
事業を開催します

問／生涯学習課　生涯学習係　☎ 54・2368

問／生涯学習課　生涯学習係　☎ 54・2368

■日時　9 月 17 日㈯　8 時 30 分受付開始
■場所　ふれあいの森公園（新鶴地域）スタート・
ゴール
■コース　7㎞、3㎞の２コース
■参加料　500 円
※参加者は福島県内在住者に限定し、新型コロナ
ウイルス感染症対策を講じて実施します。詳細に
ついては 7 月 1 日㈮にチラシを配布します。

　新型コロナウイルス感染症の影響により中止と
した令和 2 年度成人式に代わる記念事業を下記
のとおり開催します。
■日時　8 月 14 日㈰　午前 10 時開式
■場所　じげんプラザ　じげんホール
■対象者　平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月
1 日生まれた方（会津美里町在住者及び町内の小
中学校に在籍していた方）
■参加申込
▶町内に住所がある方　6 月上旬に案内状を発送
しました。出席される場合は案内状に記載の申込
フォームからご回答ください。
▶町外にお住まいの方　出席される
場合は町ホームページの申込フォー
ムからご回答ください。

町の奨学生を募集します

■出願資格　次の条件をすべて満たす方
・出願時において、町に保護者とともに引き続き
1 年以上住所を有していること。
※進学のため転出した方については、在学中は町
に住所を有しているものとみなします。
・出願時に在学しており、品行が正しく学業に優
れていること。
・経済的な理由で修学が困難と認められること。
■出願方法　次の書類をこども教育課へ提出して
ください。
・奨学生願書
・奨学生推薦調書（在学する学校長の推薦を受け
てください。）
・成績証明書
・その他所得に関する書類等
※詳しい案内はこども教育課に備え
付けてあります。町ホームページ
からもダウンロードできます。
■受付期間　7 月 1 日㈮から 8 月 31 日㈬まで
■選考　町教育委員会で選考し、決定します。
■予定人数　6 名程度
■貸与金額　

学校の種別 月貸与金
高等学校 1 万 2 千円
高等専門学校（5 年修学） 2 万円
専門（専修）学校 2 万円
短期大学 2 万 5 千円
大学・大学院 3 万円
■返還　卒業 6 ヶ月後から月賦で 8 年以内（無
利息）
※返還の一部が免除になる制度があります。

■投票日時　7 月 10 日㈰　７時～ 19 時
■期日前投票の場所・日時　

期日前投票所 期間 時間
町役場本庁舎

7 月 9 日㈯まで 8 時 30 分から 20 時まで町役場本郷庁舎
町役場新鶴庁舎

■投票所入場券　投票所入場券（圧着ハガキ（1 通当たり 4 人分））は、皆さんへ投票の日時や場所をお
知らせし、投票所での受付がスムーズにできるようにお届けしていますので、投票の際はご持参ください。
なお、入場券がなくても選挙人名簿へ登録されているご本人であることの確認ができれば投票することが
できます。投票所の受付でお申し出ください。
※投票所入場券の下部が期日前投票の宣誓書になっています。期日前投票をする場合は、ご自分の入場券
を切り取って、宣誓書に必要事項を記入してご持参ください。
■特例郵便等投票　新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養等をしている方で
一定の要件に該当する方（以下、「特定患者等」という。）は、「特例郵便等投票」が
できます。詳細は、町ホームページでご確認ください。
▶特例郵便等投票の対象となる方　「特定患者等」に該当する選挙人で、投票用紙等の請求時において、
外出自粛要請又は隔離・停留の措置に係る期間が投票をしようとする選挙の期日の公示の日の翌日から当
該選挙の当日までの期間にかかると見込まれる方は、特例郵便等投票ができます。
※ 7 月 6 日㈬までに「外出自粛要請又は隔離・停留の措置に係る書面」を提示のうえ、町選挙管理委員
会へ請求書を提出する必要があります。
■投票における新型コロナウイルス感染症防止対策のお願い
・入場の際はマスクの着用と手指の消毒をお願いします。
・混雑緩和のため、期日前投票をする場合は宣誓書を記入のうえ投票所入場券をご持参ください。
・飛沫感染防止のため、投票所内での不必要な会話はできる限りお控えください。

問／こども教育課　総務係　☎ 55・0344

　町指定重要無形民俗文化財の高橋の虫送りに
どうぞおいでください。
■日時　7 月 19 日㈫　19 時～ 20 時 10 分
■場所　吉田字村東（高橋橋上）
■内容　短冊優秀児童表彰、子ども花火、虫籠
鑑賞、虫籠流し

伝統的な夏の風物詩　高橋の虫送り
　問／高橋虫送り保存会代表（長谷川）　☎ 53・2505

令和 5 年度採用
会津美里町職員採用候補者試験（高校卒程度）

問／総務課　総務係　☎ 55・1122
■試験区分・募集人員・受験資格

■試験日程

試験区分 職種 募集人員 受験資格
高校卒程度 一般事務 1 名程度 平成13年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた者（学歴は問いません）

試験
区分 職種 申込書

受付期間
第 1 次試験 第 2 次試験

試験日 試験会場 合格
発表日 試験日 合格

発表日

高校卒程度 一般事務 7 月   1 日㈮から
8 月 12 日㈮まで 9 月 18 日㈰ 福島県立会津

農林高等学校 10 月中旬 11 月上旬 11 月下旬

※「町ホームページからの申込」を原則とします。詳細は町ホームページをご確認ください。
※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、試験日、試験会場等が
　変更となる場合があります。その場合は、受験者全員に通知するとともに、
　町ホームページでお知らせします。
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問／産業振興課　商工観光係　☎ 55・1191
　高田温泉あやめの湯は、平成 7 年の営業開始から 27 年が経過し、設備等の老朽化、温泉揚湯量の減
少のなかで運営しています。
　町温泉施設利活用処分方針では、あやめの湯は民間事業者に譲渡等ができなければ、令和７年度で
閉館することとしていますが、現在、温泉の継続に必要な各種設備の状態が限界に達しており、令和 7
年度までの温泉施設維持は困難な状況にあります。
　そこで、あやめの湯の閉館とその後の施設の利活用についてご意見をいただくため、令和 4 年度住
民説明会を下記により開催しますので、ご参加ください。
■日時　7 月 21 日㈭　19 時から
■場所　町役場本庁舎 2 階　大会議室　　　　　
■内容　高田温泉あやめの湯の閉館について

令和４年 6 月 30 日から、キキクル（危険度分布情報）の色の表示が変わりました！

キキクルの色 警戒レベル

濃い紫 －

うす紫 ４相当

赤 ３相当

黄色 ２相当

白（水色） －

キキクルの色 警戒レベル

黒（NEW!）
災害切迫

５相当
（緊急安全確保）

紫
危険

４相当
（避難指示）

赤
警戒

３相当
（高齢者等避難）

黄色
注意 ２相当

白（水色）
今後の情報等に留意

－

これまでのキキクル

これからのキキクルこれからのキキクル

大雨・洪水の危険度分布情報「キキクル」の活用を！
　気象庁では、大雨・洪水時に、どこで土砂災害や浸水害、洪水災害の危険度が高まっ
ているかを知ることができる危険度分布情報を発信しています。大雨時、自分のいる地
域にどれだけ危険がせまっているかを事前に確認することにより、町から発令される避
難指示などの避難情報を待たず、早めの避難を判断することが重要です。パソコンやス
マートフォンから情報を確認できますので、ご活用ください。

特別警報基準
値超過を「黒」
で表示
警戒レベル４
の「紫」と一
致

高田温泉あやめの湯 閉館に関する住民説明会を開催します

パソコン・ゲームディスプレイ
は不燃ごみでは出せません

犬の散歩マナーを守りましょう

問／町民税務課　生活環境係　☎ 55・1166

問／町民税務課　生活環境係　☎ 55・1166

　パソコン・ゲームディスプレイは不燃ごみでは
出さずに、製品別の処理方法もしくは、小型家電
の回収イベントをご利用ください。
■不燃ごみではなく、リサイクルへ　
　「PC リサイクルマーク」が付いた製品につい
ては、「パソコン 3R 推進協会」の
ホームページより、製造会社別の
リンクから処理方法に沿って処分
してください。
■対象機種　デスクトップパソコン（本体）、ノー
トパソコン、CRT（ブラウン管）ディスプレイ、
液晶ディスプレイ、CRT( ブラウン管 ) ディスプ
レイ一体型パソコン、液晶ディスプレイ一体型パ
ソコン
■小型家電の回収　10 月に小型家電回収イベン
トを実施する予定です。そこでもパソコン類や
ディスプレイ等を回収します。

（※ブラウン管類は不可）
詳細は、広報紙・チラシ、
ホームページでお知らせします。

　道路などの公共の場所に犬のふんが放置されて
いるといった苦情や相談が増えています。散歩中
の犬のふんは、飼い主が責任を持って始末してく
ださい。
　公園や道路などの公共の場所や、畑などの他人
の土地、建物を汚さないようにしましょう。あら
かじめビニール袋や市販の専用袋を用意して、犬
のふんは必ず持ち帰り適切に処理し、快適な生活
環境を作るため、飼い主一人ひとりの自覚と責任
ある行動をお願いします。

ポイ捨て・不法投棄は犯罪です

計画段階配慮書の縦覧について

■不法投棄されない環境づくりが大切です
　不法投棄をなくすには、不法投棄できない環境
づくりが大切です。管理が行き届いてない所に不
法投棄される傾向があります。土地の所有者や管
理者の方は、不法投棄をされないように定期的に
草刈りを行ったり、フェンスや柵、看板を設置し
たりするなど、私有地を適切に管理する必要があ
ります。周囲の生活環境保全に大きな支障がない
限り、町は私有地に捨てられた不法投棄の回収を
することができません。
▼不法投棄の情報が入った時は、このステッカー
を貼り、投棄者に注意を呼びかけています。

　日立造船株式会社が、大沼郡昭和村周辺で計画
している風力発電事業について、計画段階環境配
慮書の縦覧を実施し、意見書箱を設置します。
■縦覧書類　( 仮称）会津大沼風力発電事業計画
段階環境配慮書
■縦覧場所　会津美里町役場本庁舎１階
■縦覧期間　7 月 4 日㈪から 8 月 3 日㈬まで
■意見書　縦覧場所に備え付けの意見書に氏名、
住所及び意見を記入のうえ、意見書箱に投函して
ください。
▶問合せ 日立造船株式会社 風力発電事業統括部
             ☎ 06・6569・0214

問／町民税務課　生活環境係　☎ 55・1166

問／町民税務課　生活環境係　☎ 55・1166

｝
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　５月に高田地域の岩渕地区と本郷地域の入宗地区で
サル１匹の目撃情報がありました。サルには絶対にエ
サを与えないでください。人身、農作物被害を発生さ
せないためにも、初期段階での追い払い対策を行いま
しょう。目撃した際は役場
へご連絡ください。

地域 団地名 号棟 階数 規模 面積（㎡） 建築年度 構造 駐車場（台） その他

高田

下中川

C1 号棟
301 号室 3 3 ＤＫ 70.8 平成 9 中層耐火

4 階建て 1 合併浄化槽設置済み
浴槽・ボイラーなし

C1 号棟
402 号室 4 3 ＤＫ 70.8 平成 9 中層耐火

4 階建て 1 合併浄化槽設置済み
浴槽・ボイラーなし

C1 号棟
404 号室 4 3 ＤＫ 70.8 平成 9 中層耐火

4 階建て 1 合併浄化槽設置済み
浴槽・ボイラーなし

C2 号棟
302 号室 3 3 ＤＫ 70.8 平成 10 中層耐火

4 階建て 1 合併浄化槽設置済み
浴槽・ボイラーなし

布才地

1 号棟
101 号室 1 3 ＤＫ 60.9 昭和 55 中層耐火

4 階建て 1 公共下水道
浴槽・ボイラーなし

1 号棟
205 号室 2 3 ＤＫ 60.9 昭和 55 中層耐火

4 階建て 1 公共下水道
浴槽・ボイラーなし

1 号棟
403 号室 4 3 ＤＫ 60.9 昭和 55 中層耐火

4 階建て 1 公共下水道
浴槽・ボイラーなし

2 号棟
101 号室 1 3 ＤＫ 60.9 昭和 56 中層耐火

4 階建て 1 公共下水道
浴槽・ボイラーなし

町営住宅入居者募集
■受付期間　7 月 1 日㈮～ 7 月 15 日㈮　
■募集戸数　8 戸

問／建設水道課　管理係　☎ 55・1181

◆入居者資格（次の①から⑥の条件をすべて満たすこと）
①同居する親族がいること
※例外として単身入居できる方：高齢者（60 歳以上）、身
体障がい者（1 ～ 4 級）、生活保護受給者など
②住宅に困っていること
③家賃を支払えること
④税金、町使用料（水道料等）を滞納していないこと
⑤入居しようとする世帯全員の収入総額が収入基準（一般
階層：158,000 円、裁量階層：214,000 円）の範囲内で
あること（詳細は建設水道課までお問い合わせください。）

◆申込方法
　申込書に必要事項を記入の上、下記の書類を添付して 7
月 1 日㈮～ 15 日㈮（土日を除く。）の間に建設水道課へ
お申し込みください。申込書は本郷・新鶴支所でも取得い
ただけます。

【収入基準の計算方法】
収入基準＝（世帯の年間所得総額－ 380,000 円×同居人
数－他該当する控除 ) ÷ 12 か月
※裁量階層とは、次のいずれかに該当する世帯です。
・入居者または同居者の中で障害の程度が 1 ～ 4 級の方が
いる世帯
・入居者が 60 歳以上で、同居者のいずれもが 60 歳以上
または 18 歳未満の世帯
・小学校就学前の子供がいる世帯
⑥申込者および入居予定者が暴力団員でないこと。
※入居決定の際は、敷金（家賃の３か月分）の納付が必要
となります。

【添付書類】令和 4 年度所得証明書（令和 3 年分）・完納
証明書（税等の滞納がないことを証明する書類）・使用料
等納入確認同意書・住民票謄本・申込理由書・現住居位置
図

◆入居者決定方法
　一つの住宅に対し複数の申し込みがあった場合は、会津
美里町営住宅入居者選考委員会により住居困窮度を審議し
た上で、住宅困窮度による当選率での公開抽選を行います。

◆入居予定時期　　9 月中旬予定

（注 1）添付書類に不備のある方や期限を過ぎた申込みは
受け付けません。また、申込書の受付後であっても、書類
審査及び実態調査の結果、申込資格がないことが判明した
場合は申込みが無効となります。

（注 2）家賃については、入居者の収入額に応じて算定さ
れます。詳しくは建設水道課までお問い合わせください。

（注 3）駐車場を使用する場合は、家賃とは別に使用料が
かかります。

除雪オペレーターを募集します

ニホンザルが出没しました

毎月第３日曜日は、「家庭の日」
問／建設水道課　建設係　☎ 55・1181

問／産業振興課　森林環境対策室　☎ 55・1191

問／生涯学習課　生涯学習係　☎ 54・2368

■職務内容　町道の除雪作業・道路維持管理作業
■募集人員　38 名
■応募条件　以下の条件をすべて満たす方
・大型特殊自動車運転免許、車両系建設機械運転
技能証を有する方または取得見込みの方
・冬期間の天候により深夜早朝の出動もあるので、
心身ともに健康で体力に自信のある方
■雇用期間　12 月 1 日から 3 月 31 日まで
■給料　
月額 210,500 円（業務歴 5 年未満）
月額 230,400 円（業務歴 5 年以上 10 年未満）
月額 250,200 円（業務歴 10 年以上）
※業務歴とは、除雪のため除雪車の運転業務に従
事した経験年数のことをいいます。
■勤務時間　8 時 30 分から 17 時 15 分まで
※早朝除雪を行う日は勤務時間が変更となりま
す。勤務時間以外での作業については時間外勤務
手当を支給します。
■有給休暇　3 日
■採用試験　書類・面接による選考
■応募方法　市販の履歴書 ( 写真添付 ) に、所持
していれば運転免許証 ( 写 )、運転技能証 ( 写 )
を添付し、建設水道課へご提出ください。
■申込期間　7 月 1 日㈮～ 8 月 31 日㈬

　家庭は子どもにとって最も大切なよりどころで
あり、子どもが基本的な生活習慣や規範意識の基
礎を身につけ、人格を形成する上で大きな役割を
担う大切な場です。
　そこで、家族が一緒に過ごし、絆を深め、明
るく楽しい家庭づくりを進めるきっかけとする
ため、福島県では毎月第 3 日曜日を「家庭の日」
と定めています。家族のふれあいを大切に、毎月
1 回の「家庭の日」を意識して過ごしてみてはい
かがでしょうか。
▶こんな「家庭の日」の過ごし方はいかがですか？
・テレビやゲームを消して、家族で語り合う時間
をつくりましょう。
・家族一緒に食事をする時間をもちましょう。
・スポーツやレクリエーションなど、家族で一緒
に楽しみましょう。
・家族と一緒に本を読みましょう。
・地域の行事や奉仕活動などに、家族みんなで参
加して地域の人々と交流しましょう。
・家族みんなで協力して、お互いを支え合いましょ
う。

日 行  事  名
6 日㈬ のびのび教室（保健師・保育士による相談会）

7 日㈭ たなばた

14 日㈭ 子育て講座「笹巻づくりとふれあい遊びを
楽しもう！！」

19 日㈫ 誕生会

22 日㈮ のびのび教室（保健師・栄養士による相談会）

子育て支援センター「すくすく
ハウス」では、毎日利用できる
広場があります。また、スタッ
フによる絵本の読み聞かせやふ
れあい遊びも行っています。

▲ HP は
　こちら

問／子育て支援センター　☎ 54・6648
子育て支援センター【7 月行事予定】

STOP!!STOP!!
　　　えづけ　　　えづけ■日時　8 月 14 日㈰、15 日㈪　19 時～ 21 時 30 分　　　　■会場　瀬戸町ふれあい広場

本郷甚句盆踊り ～令和４年度の「本郷甚句盆踊り」を開催決定しました～
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　令和 4 年度は御田植祭りを開催します。
　今年は、町内小中学校の児童生徒が参加する「獅
子追い」佐布川早乙女踊り保存会による「早乙女
踊り」また高田中学校・会津西陵高等学校生徒が
参加する「神輿渡御」、「三町青年の宮登り」など
各神賑行事も通常通り行います。
　当日 7 月 12 日㈫は高田地域で交通規制があり
ますので、地域の皆様にはご迷惑をおかけいたし
ますがご理解とご協力をお願いします。

建物を新築・増築したら
家屋調査にお伺いします

令和４年福島県沖地震に係る
被災住宅修理支援事業

不動産取得税の軽減制度

問／町民税務課　固定資産税係　☎ 55・1166 問／総務課　防災情報係　☎ 55・1119

問／会津地方振興局県税部　☎ 0242・29・5254

　建物を新築・増築した場合には、町民税務課の
職員が現地調査を行います。この調査は、固定資
産の評価額を算出するためのものです。この評価
額を基に、次年度からの固定資産税が課税されま
す。調査の際は、建物の構造・間取り・使用され
ている資材・建築設備等を内部及び外部から確認
します。
　新築・増築家屋の把握にあたっては、届出書類・
見回りによる把握に努めておりますが、スムーズ
な調査進行のため、建物の完成後にご連絡くださ
い。皆様のご協力をお願いします。

　令和 4 年 3 月 16 日に発生した福島県沖地震に
よる被災住宅の修理について、県と町で支援を行
います。詳細についてはご相談ください。
■支援対象　住家が準半壊に至らない程度（損害
割合１０％未満：一部損壊）の損傷を受け、自ら
の資力では修繕工事をすることができない方
■補助額　工事費 20 万円以上の修理に対し、
一住家（一戸）あたり 10 万円を補助します。
■留意事項　支払いが完了しているものや保険金
等が支払われる場合は対象外となります。また、
屋根や壁の損傷については、骨組みなど躯体の修
理を伴う場合が対象となります。（壁のひび割れ、
崩落のみは対象外）

　不動産取得税は、土地や家屋を取得したときに
一度だけ納めていただく県の税金です。住宅用の
土地を取得してから 3 年以内に住宅を新築（中
古住宅の場合は、1 年以内に取得）した場合等に
一定の要件を満たしていれば、土地にかかる不動
産取得税を減額する制度があります。
　また、三世代同居・近居住宅を取得した際の軽
減措置や、災害や公共収用時などにも減免制度が
あります。これらの制度は、ご本人からの申請に
より減額・減免するものです。詳しい要件及び必
要書類についてはお問い合わせください。

夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動
問／会津美里町交通対策協議会

問／産業振興課　商工観光係　☎ 55・1191

　令和 2 年 7 月 10 日から始まった自筆証書遺言書を法務局で保管する制度についての説明会を開催
します。福島地方法務局を拠点として Web 会議システムを利用し、相馬・郡山・白河・会津若松・
いわきにある法務局をつなぎますので、遠方の方でも参加可能です。事前予約が必要ですが、参加は
無料となっていますので、ぜひご参加ください。
■日時　7 月 28 日㈭、8 月 30 日㈫、9 月 20 日㈫　いずれも 10 時から 1 時間程度
■申込方法　福島地方法務局供託課へ電話でお申込みください。

自筆証書遺言書補完制度をご存じですか？
　問／福島地方法務局供託課　☎ 024・534・1971

御田植祭りを開催します

■実施期間　7 月 16 日㈯～ 7 月 25 日㈪

交通事故にあわないよう、起こさないように
車を運転する際は、以下の運転を心がけましょう。
・常に交通ルール・マナーを守り、思いやりの気
持ちを持って運転しましょう。
・横断歩道付近で歩行者を見かけたら、減速しま
しょう。横断歩道を横断しようとする歩行者を見
かけたら、一時停止しましょう。
・交差点通行時や合流時、車線変更時など、車同
士もゆずりあいの気持ちを持って運転しましょう。
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水道メータ交換のお知らせ 問／建設水道課　上下水道係　☎ 55・1181

　有効期間満了による水道メータの交換作業を行います。これは、計量法第 16 条の規定に基づく検定有
効期限（8 年間）が近づいている水道メータの交換を実施するものです。
▶交換作業は、該当する方の自宅に、町の指定給水装置工事事業者が
お伺いして実施します。
▶該当する方への文書等での事前のお知らせは行いません。
▶作業を実施する際は必ずお声掛けします。なお、ご不在の場合でも
作業を実施しますので、ご理解とご協力をお願いします。
▶作業完了後は、交換前のメータ指数等を記載した文書をお渡し
しますので、ご確認をお願いします。
●メータ交換時は一時的に断水（10 分～ 20 分位）するため、
作業終了後には空気の混入による白濁水がでる場合もあります
が、しばらくすると透明に戻り、問題はありませんのでご安心
ください。
●作業期間は、7 月から 10 月の 4 か月間で順次行います。

下水道使用人数変更の際は届出が必要です
　公共下水道使用料、特定環境保全公共下水道使用料、農業集落排水処理施設使用料、個別合併処理浄
化槽町管理型使用料は、毎月初日の使用人数にて算定しています。登録されている使用人数に変更がな
いかご確認ください。
■使用人数（一般世帯）　本町に住民登録がある場合でも、居住していない方（単身赴任・学生・長期
入院等）は使用人数に含みません。そのため、転入・転出等の手続だけでは下水道使用人数に反映され
ません。本町に住民登録がない場合でも、居住している方は使用人数に含みます。
■使用人数（店舗および事業所等）　用途ごとに、建築面積等を使用人数に換算して算定しています。
建築面積や用途等に変更があった場合は届出が必要です。自宅と店舗等を併用している場合、居住して
いる人数と建築面積等から換算した人数の合計となります。
■登録人数の確認方法　納付書や検針票、口座振替領収書の使用人数欄に記載されています。（下図参照）
　▼納付書（領収証）　　　▼検針票　　　　　　　　　             　　　▼口座振替領収書

■使用人数の変更方法　登録されている使用人数に変更がある場合、使用人数変更の届出が必要です。
建設水道課、本郷・新鶴支所にてお手続きください。

問／建設水道課　上下水道総務係　☎ 55・1181

■日時　7 月 18 日㈪

■受付　8 時 10 分～ 8 時 20 分
■会場　宮川いこいの河畔緑地公園
■参加資格　町内在住の方
■参加料　300 円
■参加申込　当日会場にて受付時間内に申込み

※競技に必要な用具は希望者に貸与します。
※マスクの着用、体温測定等の新型コロナウ
イルス感染対策を徹底してください。

町民グラウンドゴルフ大会を開催します
問／町グラウンドゴルフ協会　事務局　猪巻和彦　☎ 090・7339・8583

乳がん・子宮がんの施設検診が始まりました！
　　　　　　　　　　　　　　　　～がん検診を受けましょう～

問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145

■施設検診（乳がん）
対象者 30 ～ 39 歳の女性 40 歳以上の偶数年齢の女性

実施期間 7 月 1 日㈮～ 10 月 30 日㈰ 7 月 1 日㈮～ 10 月 30 日㈰
場所 竹田綜合病院 会津医療センター・会津中央病院・竹田綜合病院

検査内容 超音波検査

▶ 40 歳～ 59 歳（①か②のどちらか選択）
①マンモグラフィ検査および視触診か超音波の併用
②マンモグラフィ検査のみ
▶ 60 歳以上（①か②のどちらか選択）
①マンモグラフィ検査および視触診の併用
②マンモグラフィ検査のみ
＊会津医療センターは超音波検査を実施していません。

料金 1,000 円 900 ～ 1,500 円

■施設検診（子宮がん）
対象者 20 歳以上の女性

実施期間 7 月 1 日㈮～ 2 月 24 日㈮
場所 若松医師会・喜多方医師会・両沼医師会の指定医療機関

検査内容 子宮頚部細胞診
料金 1,200 円

※いずれも、年齢算定基準は令和 5 年 3 月 31 日です。
※施設検診は、町が発行する受診票が必要です。検診希望者で受診票が届かない方はお問い合わせくださ
い。
※集団検診の乳がん・子宮がん、骨粗しょう症検診は、6 月から実施しています。集団検診希望者で、受
診録が届かない方はお問い合わせください。なお、骨粗しょう症検診は 40・45・50・55・60・65・70
歳の方が対象です。
※年度内に集団検診または施設検診のどちらかを受診してください。　　　　　
※乳がん検診について、昨年度に対象年齢だった方で、未受診だった方も受けることができますので、お
申込みください。
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会場 健診実施日 対　　象　　地　　区
　
　
　
本
郷
体
育
館

※
今
年
度
、
会
場
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

7 月 8 日㈮ 本郷 1 区・2 区・3 区・4 区・5 区・6 区・7 区・8 区・9 区・10 区・11 区・
12 区・13 区・14-1 区・14-2 区

7 月 10 日㈰ 全地区対象
7 月 11 日㈪ 本郷 15 区・16-1 区・16-2 区・17 区・18-1 区・18-2 区・18-3 区

7 月 12 日㈫ 本 郷 19-1 区・19 -2 区・20 区・21 区・22-1 区・22-2 区・23 区・
24 区

7 月 13 日㈬ 本郷 25 区・26 区・27 区・28 区・29 区・30 区・31 区・福光・螺良岡
7 月 14 日㈭ 八重松・福永・関山・相川・柳西・大石・大門・堀滝・入宗・馬越

新
鶴
高
齢
者  

福
祉
セ
ン
タ
ー

7 月 25 日㈪ 新屋敷・新屋敷新田・和泉新田・沢田

7 月 26 日㈫ 蕎麦ノ目・立行事・駅前・梁田・大石ノ目・上小沢・下小沢・出戸田沢

7 月 27 日㈬ 入田沢・沼山・佐賀瀬川・仏沢・上平・根岸・米沢桧ノ目・桧ノ目新田

7 月 28 日㈭ 境野・沖中田・阿久津・長尾・大久保・吹上台

　
　
　
　
　
　
　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

7 月 29 日㈮ 高田 1 区・2 区・3 区・4 区・5 区 -1・5 区 -2・5 区 -3
8 月 1 日㈪ 高田 6 区・7 区 -1・7 区 -2・7 区 -3・8 区 -1・8 区 -2・9 区・10 区
8 月 2 日㈫ 高田 11 区・12 区 -1・12 区 -2・13 区 -1・13 区 -2
8 月 3 日㈬ 高田 13 区 -3・14 区・15 区・永井野 1 区・2 区・3 区

8 月 4 日㈭ 永井野 4 区・5 区・6 区・7 区・上戸原・杉屋・荻窪・松沢・松岸・中
道・向川原

8 月 5 日㈮ 旭全地区・西勝・竹原
8 月 6 日㈯ 全地区対象
8 月 7 日㈰ 全地区対象
8 月 8 日㈪ 上中川・冨岡・領家・藤田・沖ノ館・田中・橋爪・下中川
8 月 23 日㈫ 入豆田 ･ 新堀・赤留・八木沢・雀林
8 月 24 日㈬ 寺崎・中の山・尾岐全地区・東尾岐全地区

7 月 8日から町の総合健診が始まります！
問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145

　希望者の方には、6 月中に受診録等を郵送しております。なるべく下記の日程でおいでください。
　特定健康診査・後期高齢者健康診査を受診される方は必ず保険証を持参ください。
■整理券配付（受付）時間　7 時 30 分から 9 時 30 分まで

■協会けんぽに加入されている方へ　協会けんぽ加入の 40 ～ 74 歳までの被扶養者の方は、総合健診で「特
定健診」と「がん（肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺がん）検診」を受診できます。特定健診の受診を希
望される方は、保険証・受診券（特定健診用）を持参してください。なお、総合健診当日は受診録の発行は
できませんので、がん検診を希望される方で、まだお申込みされていない方は、必ず事前にお申込みください。
問／協会けんぽ福島支部　保健グループ　☎ 024・523・3919

健診データの提供にご協力くだ
さい

　町では、保健事業の一環として生活習慣病（高
血圧、糖尿病等）の重症化予防や早期発見・治療、
栄養指導等のため、健診データの提供を下記のと
おりお願いしています。
　会津美里町国民健康保険に加入する 40 歳以上
の方で、町の特定健診（集団又は施設健診）を受
診せずに職場や個人で健診を受けられた方は、健
診結果の提供にご協力ください。
　健診データを提供いただいた方（必要な検査項
目を満たす方）には、謝礼を差し上げます。
■対象者　以下の条件をすべて満たす方　
・町の国民健康保険加入者（受診日時点）
・令和 4 年度末時点で 40 歳以上の方
・町の集団健診や施設健診（医療機関での健診）、
人間ドックを受診しておらず、職場や自費で特定
健診と同等の健診や人間ドック等を受けられた方
・必要な検査項目をすべて満たす方
■必要な検査項目　
①身長・体重・腹囲・BMI
②血圧（収縮期／拡張期）
③血液検査
・肝機能【AST(GOT)、ALT(GPT)、
γ -GT( γ -GTP)】
・脂質 ( 中性脂肪、HDL・LDL コレステロール )
・血糖（空腹時・随時血糖、HbA1c）
④尿検査（尿糖、尿蛋白）
⑤健診年月日、健診機関名、健診医・医師の診断（判定）
■ご提供の受付期間　7 月 1 日㈮から 3 月 31 日㈮
まで
■提出先　健診結果表の写しと「健診結果提出同
意書兼質問票」を健康ふくし課へご提出ください。
※同意書兼質問票は町ホームページおよび健康ふ
くし課窓口で取得できます。

病院で健康診査が受診できます

　町では、指定医療機関で健康診査を受診できる
施設健診を実施しています。生活習慣病の予防と
早期発見・治療のため、年に一度は健康診査を受
けましょう。
■対象者　
・40 歳以上の国民健康保険加入者
・後期高齢者医療保険加入者
■指定医療機関　
・高田厚生病院
・坂下厚生総合病院
・会津西病院
・竹田綜合病院
・会津中央病院
・吉川医院
・もこぬま内科消化器科医院
■申込み・受診方法　健康ふくし課にお申込みく
ださい。「健康診査受診券（施設健診用）」を送付
しますので、事前に希望医療機関に予約のうえ受
診してください。
■自己負担額　無料
■健康診査の内容
・身体計測
・血圧測定
・血液検査（脂質、肝機能、血糖、貧血）
・心電図検査
・尿検査
・眼底検査
※吉川医院、もこぬま内科消化器科医院では、眼
底検査を行いません。
■受診期間　1 月末まで
※受診時に体調不良や発熱の際は、受診を見合わ
せてください。

問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145
問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145
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「限度額適用認定証」の更新に
ついて

　限度額適用認定証（以下「認定証」という。）
の交付を受けて医療機関に提示すると、支払いが
自己負担限度額までとなります。
　現在お持ちの認定証の有効期限は 7 月 31 日㈰
までですので、ご注意ください。
■国民健康保険加入者　7 月 13 日㈬から更新の
申請を受付けます。なお、8 月以降の申請につい
ては、申請した月の１日が発効期日となります。
▶交付対象者
・70 歳未満の方
・70 歳以上の場合は、住民税非課税世帯か課税
所得が 145 万円以上 690 万円未満の世帯の方
※国保税を滞納している場合は交付できません。
■後期高齢者医療保険加入者　すでに認定証を交
付されており、8 月以降も引き続き対象になる方
は、7 月下旬に新しい認定証を送付しますので、
更新手続きは不要です。入院等により新たに認定
証が必要な方は、申請が必要です。
■申請に必要なもの　
・保険証
・対象者と世帯主の個人番号カードまたは通知
カード
・身分証明書
※住民税非課税世帯で、過去１年間の減額認定期
間中に入院日数が 90 日を超える方は、入院日数
がわかるものをご持参ください。

　8 月 1 日㈪より、後期高齢者医療の被保険者証が新しくなります。令和 4 年度は窓口負担割合の見
直しがあるため、8 月と 10 月の 2 回、被保険者証を更新します。
▶ 8月 1日㈪から 9月 30日㈮の間は、7月中旬に交付する新しい被保険者証（藤色）をご使用ください。
▶ 10月 1日（土）から使用できる被保険者証（ピンク色）は、9月下旬に改めて郵送します。
　8 月以降に医療機関を受診される際は、必ず新しい被保険者証を提示してください。なお、自己負担
割合は前年の所得と世帯で判定するため、以前の自己負担割合と変わる場合があります。
※有効期限の過ぎた被保険者証は、役場窓口に返却するか、ご自身で破棄してください。
※入院中などの理由により、被保険者証の送付先の変更を希望される方は、届出が必要となります。

「後期高齢者医療被保険者証」の更新について
問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145

問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145

後期高齢者医療　被保険者証
8 月 1 日から 9 月 30 日まで（藤色） 10 月 1 日から令和 5 年 7 月 31 日まで（ピンク色）

「国民健康保険高齢受給者証」の更新について
新しい受給者証（緑色）

　8 月 1 日㈪より、国民健康保険の高齢受給者証が新しくなりま
す。7 月中旬に郵送しますので、8 月以降に医療機関を受診され
る際は、必ず新しいものを提示してください。なお、自己負担割
合は前年の所得と世帯で判定するため、今までの自己負担割合と
変更になる場合があります。
※有効期限の過ぎた受給者証は、役場窓口に返還するか、個人で
破棄してください。

■対象　国民健康保険に加入している 70 ～ 74 歳の方

問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145

後期高齢者医療保険人間ドック
検診の追加募集を行います
問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145

　町が費用の一部を助成する人間ドック検診事業
の追加募集を次のとおり実施しますので、希望さ
れる方はお申込みください。
■受付期間　7 月 6 日㈬～ 10 月 31 日㈪の平日
８時 30 分～ 17 時 15 分
※申込みが募集定員に達した時点で締切ります。
※電話での申込みは受け付けません。
■申込方法　「令和 4 年度後期高齢者医療健康診
査（人間ドック検診）申込書」に必要事項を記入
のうえ、受付窓口に提出してください。なお、申
込書は受付窓口に設置してあります。
▶受付窓口　健康ふくし課、本郷・新鶴支所
▶持参物　後期高齢者医療被保険者証
■対象者　以下の条件を全て満たす方
①後期高齢者医療保険加入者
②令和 3 年度までの後期高齢者医療保険料を完
納している方
③令和 3 年度に町の助成を受けて人間ドック検
診を受診していない方
④令和 4 年度に町が実施する集団健診及び施設
健診を受診していない方
■種別・定員　日帰りコース 15 名　
■実施期間　8 月から 12 月まで
■実施医療機関　高田厚生病院　
■自己負担額　8,400 円

■日時　7 月 9 日㈯ 15 時から 17 時まで
■場所　オンライン、役場本庁舎または新鶴生涯学習センター
■講師　小澤竹俊医師（めぐみ在宅クリニック院長）
※どなたでもご参加いただけます。
小澤竹俊先生は、在宅医療、特に在宅で最期（死）を迎える患者
さんと向き合ってきた医師であり、訪問医療のエキスパートです。

医師による講演会（演題：「最期まで自分らしく生きる」）を開催します
　問／高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）　☎ 36・7510

♦高齢者安心センター♦
■ 7 月の相談日　平日：9 時～ 17 時、
土曜日（9・23 日）：9 時～ 16 時
■場所　高齢者あんしんセンター
字高田甲 2866 番地
■メール　
misato_houkatsu@sin-ai.com
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①医療分（課税限度額 65 万円）

　国民健康保険税納税通知書を、7 月中旬に世帯主宛で発送します。世帯主が社会保険等に加入している場合で
も、世帯に国民健康保険の被保険者がいれば、世帯主が納税義務者になりますのでご注意ください。国民健康保
険税の納税と医療費の適正化にご協力をお願いします。

国民健康保険税の算定方法

国民健康保険税の軽減について

所　得　割

控除後所得の世帯合計× 5.75％

均　等　割

被保険者数× 19,500 円

平　等　割

19,000 円＋ ＋

所　得　割

控除後所得の世帯合計× 2.70％

均　等　割

被保険者数× 9,500 円

平　等　割

7,000 円

②支援分（課税限度額 20 万円）

＋ ＋

所　得　割

控除後所得の世帯合計× 2.10％

均　等　割

被保険者数× 9,800 円

平　等　割

5,800 円

③介護分（課税限度額 17 万円 )

＋ ＋
※控除後所得とは、被保険者ごとの令和３年総所得から基礎控除（43 万円）を引いた金額です。
※医療分は、国民健康保険被保険者に係る医療費等の保険給付分です。
※後期高齢者支援分は、後期高齢者の医療費支援分です。
※介護分は、40 歳以上 65 歳未満の被保険者にかかる介護保険料分です。
上記の①～③を合計した金額が、その世帯の国民健康保険税額となります。

■所得による軽減措置
　世帯全体の総所得（擬制世帯主を含む）が以下の基準額に満たない場合、均等割・平等割が軽減される措置が
あります。自動で判定されるため、申請手続きの必要はありません。ただし、所得申告の無い場合は、その対象
になりません。

■未就学児に対する軽減措置
　未就学児（6 歳に達する日以後の 3 月 31 日まで）に対して軽減される措置があります。未就学児にかかる均
等割が 5 割軽減され、低所得者軽減が適用されている世帯は、軽減後（7・5・2 割軽減）の均等割額から 5 割
軽減されます。自動で判定されるため、申請手続きの必要はありません。

※擬制世帯主とは、自身は社会保険等に加入しているが世帯内に国保加入者がいるために納税義務者となってい
る世帯主をいいます。国保税額の計算には含みませんが、軽減判定の際には被保険者数に含めて計算します。
※給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入 55 万円超）と、公的年金に係る所得を有する者（公的年金
等の収入が 65 歳未満は 60 万円超、65 歳以上は 110 万円超）をいいます。
※給与所得者等の数が 0 の場合、（給与所得者の数－ 1）の部分は 0 で計算します。

軽減割合 軽減該当の基準額

７割軽減 基礎控除（43 万円）＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）

５割軽減 基礎控除（43 万円）＋（28.5 万円×被保険者数）＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）

２割軽減 基礎控除（43 万円）＋（52 万円×被保険者数）＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）

問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145
令和４年度国民健康保険税について

　令和 4 年 4 月分から令和 5 年 3 月分までの国民年金保険料は、月額 16,590 円です。
国民年金保険料は、日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めること
ができ、口座振替・クレジットカード払い・電子納付（ペイジー）も利用できます。納期内に納めるよう
にしましょう。なお、保険料をまとめて前払い（前納）すると保険料が割引になります。
※口座振替・クレジットカード払いによる半年前納（下期）の申込期限は、8 月 31 日㈬まで、1 年前納、
2 年前納、半年前納（上期）の申込期限は、2 月 28 日㈫までとなっておりますので、ご注意ください。

経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が
免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度」があります。

納付方法 １か月分 ６か月分 １年分 ２年分

納付書でのお支払い 16,590 円 99,540 円 199,080 円 397,320 円

前
　
納

納付書・クレジットカードでの前払い
【割引額】

－
98,730 円
【810 円】

195,550 円
【3,530 円】

382,780 円
【14,540 円】

口座振替での前払い
【割引額】

16,540 円
【50 円】

98,410 円
【1,130 円】

194,910 円
【4,170 円】

381,530 円
【15,790 円】

　7 月 1 日㈮から令和 4 年度分（令和 4 年 7 月～令和 5 年 6 月）の免除・納付猶予申請を受け付けます。
失業した場合も申請することにより、保険料の納付が免除・猶予となる場合があります。下記の書類が必
要となりますので、申請する際にお持ちください。

免除・猶予申請期間

申　請　場　所

手続きに必要なもの

国民年金保険料を忘れずに納めましょう！
問／健康ふくし課　保険年金係　☎ 55・1145

健康ふくし課保険年金係、本郷・新鶴支所、会津若松年金事務所（☎ 27・5321）

①年金手帳など基礎年金番号のわかるもの
②失業した場合：雇用保険受給資格者証、雇用保険被保険者離職票などの写し
※過年度分については、随時申請受付を行っています。申請時点から 2 年 1 か月前までの期間について、
さかのぼって免除等を申請できますので、保険料の未納がある方は未納のまま放置せずに窓口でご相談く
ださい。保険料を未納のまま放置すると、将来の老齢基礎年金や万一のときの障害基礎年金、遺族基礎年
金をお受け取りいただくことができなくなる場合があります。
※学生の方には、国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」がありますので、保険料を納
められないときは、ご相談ください。

■免除・猶予の電子申請
　令和 4 年 5 月より免除・猶予の電子申請ができるようになりました。まずはマイナポータルの「利用
者登録」が必要です。手続きにはマイナンバーカードと、その受け取り時に設定したパスワードが必要です。
詳細は日本年金機構ホームページをご覧いただくか、「ねんきん加入者ダイアル」（☎ 0570・003・004）
までお問い合わせください。
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相談してみませんか 問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145

こころの健康相談（町）
問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145
　眠れない、やる気が出ない、お酒の問題、ひ
きこもりなど精神的な悩みでお困りの方の相談
に、臨床心理士が応じます。
■日時 7 月 11 日㈪ 13 時 30 分～ 16 時 30 分
■開催場所　会津美里町保健センター
■内容　臨床心理士が個別で面接に応じます。

心の健康相談（福島県）
問／会津保健福祉事務所　☎ 29・5275

　精神的な悩みでお困りの方、またその家族の
方の相談に精神科医が応じます。
■ 日 時　7 月 12 日 ㈫・7 月 26 日 ㈫　13 時
30 分～ 15 時 30 分
■開催場所　会津保健福祉事務所（会津保健所）
■内容　精神科医師が個別で面接に応じます。

　お悩みに応じた相談窓口をご案内します。すべて費用は無料です。秘密は厳守しますのでお気軽に
お申込みください。お電話で事前予約をお願いします。

うつ病家族教室（福島県）　　　　　　　　　　　　　　　問／会津保健福祉事務所　☎ 29・5275
　うつ病は誰でもかかる可能性のある病気です。良くなったり、悪くなったりを繰り返しながら回復
していく病気です。教室に参加して、うつ病についての知識や接し方を学ぶとともに、ご家族同士で
話してみませんか。
■日時　7 月 15 日㈮　13 時 30 分～ 15 時 30 分
■開催場所　会津保健福祉事務所（会津保健所）

無料相談会

■日時　7 月 23 日㈯　13 時 30 分から 16 時（15 時まで受付）
■場所　会津若松市アピオスペース　2 階会議室
■内容　集団予防接種で B 型肝炎になった人とその家族を対象とした弁護士による相談会
※予約優先、当日会場での申込可、個人情報厳守

電話相談会（無料。ただし、通話料は相談者負担）

■日時　7 月 9 日㈯、9 月 10 日㈯、11 月 12 日㈯の 10 時から 12 時（正午）
■内容　B 型肝炎特別措置法に基づく給付金支給手続きに関する相談
■電話　☎ 025・223・1130

※お電話での事前問い合わせは、平日の 9 時～ 17 時におかけください。

弁護士による B型肝炎特別措置法相談会
問／全国 B 型肝炎訴訟新潟・福島・山形事務所　☎ 025・223・1130

介護者のみなさん
リフレッシュしませんか？

　在宅の高齢者を常時介護する方に対して、身体
的・精神的な負担の軽減を図るため、家族介護者
リフレッシュサービス事業を行っています。町内
の温泉施設に入浴しながら、介護者同士の交流等
を通して、心身をリフレッシュしませんか。
■対象　要介護認定を受けた高齢者を 3 か月以
上継続して介護しているご家族の方
■サービス内容（すべて無料）
①介護者同士の交流会
▶開催日　毎月第 4 木曜
▶場所　新鶴温泉健康センター
②温泉施設での入浴サービス
▶開催日　毎月第 1 ～ 4 木曜
▶場所　新鶴温泉健康センター、高田温泉あやめの湯
③昼食、マッサージサービス
▶開催日　毎月第 4 木曜
▶場所　新鶴温泉
※マッサージサービスは施術時間 20 分程度・予約制
④送迎サービス
▶開催日　毎月第 1 ～ 4 木曜
▶場所　新鶴温泉健康センター、高田温泉あやめの湯
⑤その他研修会等
▶開催日　随時お知らせします
▶場所　新鶴温泉健康センター　他
■利用時間　10 時から 15 時まで
■申込方法　申請書に必要事項を記入し、健康ふ
くし課、本郷・新鶴支所にてお申し込みください。
※利用決定通知が届いてからの利用となります。

問／健康ふくし課　介護保険係　☎ 55・1145

市民後見人養成講座の受講生を
募集します
問／健康ふくし課　介護保険係　☎ 55・1145

　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより判
断力が低下した方々を支える制度の一つに成年後
見制度があります。成年後見制度の必要な方は、
今後ますます増えると見込まれ、その担い手とし
て、地域住民の方々が後見人になる「市民後見人」
が期待されています。下記により市民後見人養成
講座を開講しますので、関心のある方はまずは事
前説明会へお越しください。
■事前説明会　7 月 31 日㈰　10 時から 12 時（正
午）まで　ピカリンホール（会津若松市北会津町）
■講座日程　8 月 20 日、9 月 3 日、9 月 17 日、
10 月 1 日、10 月 15 日、11 月 5 日、11 月 19 日（い
ずれも土曜日）
※講座を受けるために、事前説明会への参加が必
須です。
※修了のためには、全日程の参加が必要です。
■費用　17,480 円　

（受講料 10,000 円・テキスト代 7,480 円）
■申込　特定非営利活動法人あいづ安心ネット
事務局または健康ふくし課介護保険係へ電話、
FAX、メールにてお申込みください。
▶特定非営利活動法人あいづ安心ネット
住所：福島県会津若松市西年貢一丁目 4 番 26 号
電話：23・9014　ＦＡＸ：0242・23・9015
メール：aizu-anshin-net@fmail.plala.or.jp
▶健康ふくし課　介護保険係
電話：55・1145　ＦＡＸ：0242・55・1189
メール：kenko@town.aizumisato.fukushima.jp

自衛隊採用試験
募集種目 航空学生 一般曹候補生 自衛官候補生

申込資格 海：18 歳以上 23 歳未満者高卒（見込含）
空：18 歳以上 21 歳未満者高卒（見込含） 18 歳以上 33 歳未満の者

受付期間 ７月 1 日～ 9 月 5 日 年間を通じて行っています

試験期日 １次試験　9 月 19 日
※２・３次試験日は要問合

1 次試験　9 月 15 日～
18 日のうち 1 日
※ 2 次試験日は要問合

筆記試験・口述・身体検査
※受付時にお知らせします

試験場所 1 次試験受付時にお知らせします 試験受付時にお知らせします

応募先・問／自衛隊福島地方協力本部会津若松出張所　☎ 0242・27・6724
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みなさんの意見をまちづくりに活かすために
問／政策財政課　政策企画係　☎ 55・1171

　町では、町政全般に関わる条例を作るときや町の基本的な方針を定める計画策定時などに町民参加がで
きるよう取り決めをまとめた「会津美里町みんなの声をまちづくりにいかす条例」を制定しています。条
例に基づき、町民参加手続きの対象となった昨年度の実施状況と今年度の実施予定について公表します。
■令和 4 年度実施予定

実施項目 概要 町民参加の方法 実施（予定）時期 担当課

旧本郷第一小学校
跡地利活用基本計
画の策定

普通財産となっている土地
（旧本郷一小跡地）について、
有効的かつ具体的な利活用
方針を策定する。

町民懇談会 令和 4 年７月～
令和４年１２月 総務課

☎ 55・1122パブリック
コメント

令和５年１月～
令和５年２月

温泉施設等利活用
調査検討事業

町が保有する温泉施設等の
利活用処分方針に基づく具
体的な実施手法を温泉施設
利活用処分等検討会におい
て検討する。

町民参加
検討会議

令和４年５月～
令和４年８月 産業振興課

☎ 55・1191
町民懇談会 令和４年７月

会津美里町耐震改
修促進計画の策定

（改定）

耐震改修促進法及び県耐震
改修促進計画に基づき、町
における建築物の耐震化促
進に向けた取組を定める計
画を策定する。

パブリック
コメント

令和４年６月～
令和４年７月

建設水道課
☎ 55・1181

会津美里町立小中
学校適正規模・適
正配置検討委員会

会津美里町立小学校及び中
学校の適正規模及び適正配
置について検討する。

町民参加
検討会議

令和４年６月～
令和５年３月

こども教育課
☎ 55・0344会津美里町本郷こ

ども園整備検討委
員会

会津美里町本郷こども園の
移転・整備について検討す
る。

町民参加
検討会議

令和４年８月～
令和５年３月

■令和 3 年度実施状況

実施項目 町民参加の方法 実施時期等（未実
施の場合その理由）

開催回数または
意見提出件数 担当課

会津美里町公共施設等総合
管理計画の改訂

パブリック
コメント

令和３年１２月～
令和４年 1 月 意見提出：0 件

総務課
☎ 55・1122会津美里町本郷庁舎利活用

基本計画の策定
町民懇談会 令和３年９月 １回開催
パブリック
コメント

令和３年９月～
令和 3 年１０月 意見提出：25 件

温泉施設等利活用調査検討
事業

町民参加
検討会議

令和３年 7 月～
令和 3 年１０月 ２回開催 産業振興課

☎ 55・1191町民懇談会 令和３年８月～
令和４年３月 ２回開催

社会体育施設整理計画の策
定

町民向け説明会 令和３年６月～
令和 3 年８月 ５回開催 生涯学習課

☎ 54・2368パブリック
コメント

令和 3 年９月～
令和 3 年１０月 意見提出：19 件

会津美里町立小中学校適正
規模・適正配置検討委員会

町民参加
検討会議

令和３年 10 月～
令和４年１月 ２回開催 こども教育課

☎ 55・0344
会津美里町過疎地域持続的
発展計画の策定

パブリック
コメント

令和３年７月～
令和 3 年８月 意見提出：47 件

政策財政課
☎ 55・1171会津美里町第４次男女共同

参画推進まちづくり行動計
画

町民参加
検討会議

令和３年６月～
令和４年１月 ５回開催

パブリック
コメント

令和３年 12 月～
令和４年１月 意見提出：０件

　町では、こども園・小学校・中学校の連携を密にする活動を通して、町全体の教育力や教育水準

の向上に努めています。その中心となっているのが各園・小・中学校から１名ずつ推薦された教職

員で組織されている学校教育指導委員会です。その取り組みの一つとして、「みさとの学び」「みさ

との教え」を掲げて、学びの大切な基盤となる「学習規律の確立」に取り組んでいます。また、基

本的な生活習慣、コミュニケーション力、自尊感情、セルフコントロールなどの学びの基礎力とな

る能力を、幼児期からの発達段階に応じて育むため、3 歳児から中学生までの具体的な姿を示した

「美里っ子」育成のための園小中連携プログラム（学びの基礎を育むプログラム）の実施、改善に

も取り組んでいます。

■プログラムの例（食事）

▶3 歳児（年少児）　・・・苦手なものでも食べてみようとする

▶4 歳児（年中児）　・・・こぼした物は自分で拾って片づける

▶5 歳児（年長児）　・・・一定量を一定時間内に食べ終わる

▶ 小・中学生　・・・・・食事の大切さがわかり、マナーに気を付けて食べようとする

※プログラムは、食事の他に「睡眠」・「あいさつ・返事」・「整理・整頓」があります。

教育委員会だより　    Vol.3

～自ら学ぶ、知・徳・体のバランスのとれた「美里っこ」の育成～

町内のスポーツ少年団を紹介します
会津美里ミニバスケットボールスポーツ少年団
　会津美里ミニバスケットボールスポーツ少年団は、みんなで力を合わせ、目標に向かって日々練習を頑
張っています。バスケに興味がある方はぜひ練習に来てください。私たちは一緒にバスケをする仲間をい
つでも歓迎します !! 

問／田村美幸　☎ 080・5559・3760

【登録人数】
コーチ 6 名、団員 30 名（男子 19・女子 11）

【活動日時・場所】
火　　　18 時から 20 時 30 分まで
　　　　男女　高田体育館
水　　　18 時から 20 時 30 分まで　
　　　　女子　宮川小学校
金　　　18 時から 20 時 30 分まで　
　　　　男子：宮川小学校　女子：高田小学校
土・日　９時から 13 時まで　
　　　　男子：宮川小学校　女子：高田小学校
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夜時間のスポーツ婚活　第３弾 みさと夜活
　夜時間を活用し、新たな出会いを見つけませ
んか？
　やわらかいボールを使ったビーチボールバ
レーやバドミントンなどをしながら、楽しく交
流しましょう！

■申込方法：みさと縁結び応援センターへ電話
または専用フォームからお申し込みください。

主催：会津美里町　　
企画・運営：みさと縁結び応援センター
問い合わせ先：みさと縁結び応援センター
☎ 0242・93・7470（日・祝日除く）
☎ 080・9250・2616（日・祝日可）
※検温、手指の消毒、マスクの着用にご協力く
ださい。

■日時　7 月 15 日㈮ 18 時 50 分～ 20 時 50 分
（18 時 30 分から受付）
■場所　高田体育館
■対象年齢：20 歳～ 50 歳程度の独身男女
■参加対象：会津美里町と関わりのある方、会津
美里町に興味のある方
■参加費：無料
■募集定員：男女各 10 名程度

専用フォーム▼

独身男女のためのワンランクアップセミナー「魅力の引き出し」

山のこと
何でも相談室
皆様からの疑問、
         質問にお答えします！

下記までお問い合わせください。

問／産業振興課　農林土木係
　　　　　　  ☎ 55・1191
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No.4

　「婚活がうまくいかない！」　そんな婚活のつまずきを解消しましょう！
　年に 1 度開催している婚活セミナー。今回は、熊本市と会津美里町をオンラインでつなぎ、「婚活界の
松岡修造」、「婚活界のアロンアルファ」の異名をもつ荒木直美先生に、令和の婚活術を教えていただきます。

有名人気講師に聞く！「自分アップデートのコツ」～婚活術令和モデルをインストールしよう～

■日時　7 月 30 日㈯ 13 時 30 分から 16 時まで（13 時 15 分から受付）
■場所　じげんプラザ　２階　203・204 会議室
■講師　婚活コーディネーター・タレント　荒木　直美　氏
■参加費　無料
■対象者　男性：町内在住または、会津美里町に興味がある方、
　　　　　　　　会津美里町で暮らしてみたい方
　　　　　女性：居住地を問いません
　　　　　※親御さんや関係者の方も参加いただけます。
■備考　セミナーについては、オンラインでの参加が可能です。
　　　　会場参加の独身男女の方のみ、荒木先生との個別相談に参加することができます。
　　　　申し込み状況により人数を制限する場合がありますので予めご了承ください。
■申込方法　みさと縁結び応援センターへ電話または専用フォームからお申込みください。
■主催　会津美里町　　
■企画・運営　みさと縁結び応援センター
■問合せ先　みさと縁結び応援センター
　☎ 0242・93・7470（日・祝日除く 9 時 00 ～ 16 時 30 分）
　／ 080・9250・2616（日・祝日可）
※新型コロナウィルス感染症防止のため、検温、マスクの着用、
手指の消毒にご協力下さい。

専用フォーム▼
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出前講座実施内容
1. 町内の森林の利活用の現状と今後の方向性について

2. 地域おこし協力隊 ( 鳥獣害対策 ) の活動について
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美里楽園からのお知らせ

「子ども茶道教室」の開講式を行いました

問／会津美里町公民館・高田生涯学習センター　☎ 54・2368　　　宮川生涯学習センター　☎ 54・2340
　　本郷生涯学習センター　☎ 56・3223　　　　　　　　　　　　新鶴生涯学習センター　☎ 78・3044

■第 2 回学習会「議会講座」（5 月 11 日）

　講師に町議会事務局総務係の歌川和仁氏を迎え、議会の仕組み

や取り組み、議員の働きについて学習し、議場を見学しました。

■第３回学習会「健康講座」（5 月 31 日）

　講師に健康運動指導士の宗像由加里先生を迎え、マスク着用生

活が続く中、「いつまでもおいしく食べたい。元気に笑いたい」

をテーマに、口腔ケアの大切さを学習しました。

健幸な食事で元気倍増！　

「室井先生の話も資料も調理 (?) も

  興味津々」

■日時　7 月 14 日㈭・15 日㈮

　　　　9 時 30 分～ 11 時 30 分

■会場　じげんプラザ 調理室

■講師　室井 つな子 先生

♦ 7 月のご案内♦

＊入会のお問合せ先

■美里楽園では年 13 回の学習会を
予定しています。
■入会希望の方は公民館へご連絡
ください。

　5 月 28 日㈯、「子ども茶道教室」を

じげんプラザ和室にて開講しました。町

内の小学生 5 名が参加し、3 月の閉講式

まで 11 回のお稽古に励む予定です。開

会式の後、茶道の所作や礼儀を教わり、

保護者も一緒に茶の湯を楽しみました。

※入会は随時受け付けています。

高 田 生 涯 学 習 セ ン タ ー ～ 活 動 報 告 ～  

生涯学習センター合同青少年教室「海と川の生き物に会いに行こう！」開催のお知らせ生涯学習センター合同青少年教室「海と川の生き物に会いに行こう！」開催のお知らせ

本 郷 生 涯 学 習 セ ン タ ー ～ 開 催 講 座 の お 知 ら せ ～ 

新 鶴 生 涯 学 習 セ ン タ ー ～ 活 動 報 告 ～ 

宮 川 生 涯 学 習 セ ン タ ー ～ 開 催 講 座 の お 知 ら せ ～ 

公民館・生涯学習センターからのお知らせ

　5 月 29 日㈰に、成人講座「パーソナルカラー診断教室」を

開催しました。9 名の参加者は、講師の富永陽子先生から自分

に似合う色を教えていただき、より魅力的な輝く自分を発見す

ることができました。

海や川に生息する様々な生き物を見たり触れたりして、生態系や様子を楽しく学びましょう。

■日時　7 月 30 日㈯　8 時（出発）～ 16 時 30 分（帰着）　■行先　マリンピア日本海（新潟市）

■対象　小・中学生（小学 3 年生以下保護者同伴）　■申込期間：7 月 1 日㈮から 7 月 15 日㈮まで　

■参加費（入館料＋昼食代）　大人 2,200 円　小中学生 1,480 円　

■相続のきほんのきほん講座

   日時：7 月 28 日㈭ 10 時から　定員：15 名程度

　講師：司法書士　羽賀　吉男先生（和楽あいづ司法書士事務所）

■とんぼ玉でアクセサリー作り講座

　日時：8 月 9 日㈫ 9 時 30 分から　講師：矢部　拓也先生　

　定員：15 名　参加費：1,200 円程度

■健康寿命を延ばそう① 「やってみよう！お口体操～誤嚥性肺炎の予防～」　　 

   日時：7 月 26 日㈫ 10 時から 11 時 30 分まで　講師：宗像　由加里先生　定員：15 名

■「初心者でも気軽に　Zoom（ズーム）教室」

　日時：7 月 27 日㈬ 10 時から 11 時 30 分まで　講師：町総務課防災情報係 陽田 和丈氏　定員：15 名

　6 月 4 日㈯に、新寿学級と新鶴地区の小中高生がボランティア

活動に取り組んでいる「ヤンボラにいつる」と合同で「花植え」

を行いました。活動を通し世代を超えて交流をはかることが出来

ました。

　可愛らしいお花でセンター前のアプローチがとても華やかです。　　　　　　

「新寿学級」「ヤンボラにいつる」登録者随時募集しております。

一緒に活動しましょう。

新鶴生涯学習センター西棟（旧構造改善センター）改修工事に伴う施設利用制限について

　新鶴生涯学習センター西棟改修工事（屋根・外壁等）を下記により実施します。センター利用の皆様

には改修工事の期間中ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

▶工期　5 月 23 日㈪から 10 月 19 日㈬まで

▶利用制限となる場所　大集会室（床張り替えのため）

▶大集会室の利用制限期間　9 月 1 日㈭から 10 月 19 日㈬まで
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こちら、
みさと通信

「こちら、みさと通信」は町内に関わるいろ
いろな出来事や、さまざまな場所で活躍する
団体、町民の方を紹介するコーナーです。

This is Misato News Agency
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　6月2日、アウトドア大手メーカー「モンベル（大阪市）」と会津管内の13市町村・県会津地方振興局が、会津
の豊かな自然、歴史と文化、人情あふれる人々を生かした地域づくりを目指す「人生100年時代　会津・モンベル
広域連携共同宣言」をし、関連する包括連携協定を締結しました。締結式の挨拶の中で、杉山町長は、「今後も、
会津地域の市町村が一体となってより協力・連携していきたい。」と述べました。町では、株式会社モンベルと環
境保全意識の醸成や、地域の魅力発信・エコツーリズムなどの分野で連携し、今後、具体的な事業を構築していき
ます。
【画像左上】杉山町長と株式会社モンベル辰野会長による包括連携協定署名
【画像右上】会津管内の13市町村・県会津地方振興局・株式会社モンベルによる包括連携協定締結式
【画像左下】各市町村長等、会津地方振興局長、辰野会長がモンベルのジャケットを着用し記念撮影
【画像右下】モンベルの自転車でサイクリングする杉山町長（式典の記念事業）

　6月9日、高田小学校６年生を対象に「天海さんにつ
いて知ろう」授業を行いました。6年生は、パネルや紙
芝居等で説明を受けながら、本町出身の偉人である天
海さんについて学びました。授業後半では、授業内容
をクイズにした「天海さん検定」にチャレンジしまし
た。

株式会社モンベルと広域連携共同宣言および包括連携協定を締結しました

天海大僧正について学びました

　小学生を対象とした放課後子ども教室がスタートしました。それぞれ計画に従い２月の閉講式まで活動します。
【画像左上】風の子スクール（高田小）　　【画像右上】わくわく宮川（宮川小）
【画像左下】Go寺子屋（本郷小）　　　　    【画像右下】ニッキーあいらんど（新鶴小）

　会津乗合自動車㈱による公共交通の利用促進を図る取組の一環として、町内こども園の年長児を対象に「路線バス
の乗り方教室」が行われました。園児たちは路線バスの乗り方やマナーの説明を受けた後、実際に路線バスの乗車を
体験しました。乗り方教室の後は、園児たちが路線バスを題材に絵を描いてくれました。園児たちの絵は7月中旬か
ら8月下旬に路線バス車内に飾る予定です。子どもたちの絵が楽しめる「ギャラリーバス」をぜひご利用ください。
【画像左上】本郷こども園 【画像右上】新鶴こども園 【画像左下】こども園ひかり 【画像右下】こども園きぼう

放課後子ども教室がスタートしました！

こども園で路線バスの乗り方教室が行われました！
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★地域おこし協力隊の活動報告やお知らせを行うページです。
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出身：会津若松市
移住元：徳島県上板町
年齢：33 歳
特技：洋裁
趣味：お笑い、音楽鑑賞

　私は高校卒業後、東京の文化服装学院に進学しました。

その後、表参道でショップ店員、メンズブランドのアシ

スタントを経て、２０１３年に自身のファッションブラ

ンドを立ち上げました。

　会津への移住を検討していた際に協力隊の募集を知り、

会津本郷焼を基礎から学びたいと思い応募しました。ま

さか採用して頂けるとは思っていませんでしたが（笑）。

今は流紋焼で基礎をしっかり学びながら、今後はオリジ

ナル作品をどんどん作っていこうと思ってます！

　現在、相川地区の民家を借り、妻と猫３匹、ウーパー

ルーパー１匹の６人家族で暮らしています。今後、倉庫

を改修し妻の藍染の工房と僕のアトリエを作る予定なの

で、完成したらぜひ遊びに来てください！

出身：会津若松市
移住元：宮城県仙台市
年齢：25 歳
特技：細かい作業
趣味：舞台鑑賞

　私は地元福島で働きたい、ものづくりの仕事をしてみたいとい

う思いから、会津本郷焼技術継承の協力隊になることを決めまし

た。

　元々会津若松市に住んでいましたが、会津美里町はより雪深い

印象があります。今年初めて美里町で冬を迎えるので、しっかり

対策をしようと思っています。

　今後の活動では、まずしっかりと焼物について、知識や技術を

身に付けていきたいです。陶芸を初めて 2 カ月ほどですが、毎日

楽しく作業しています。本郷焼以外の窯元や作品も自分の目で見

て色々なものを吸収していきたいです。

　温泉やサウナが好きで定期的に行っています。最近はテントサ

ウナに挑戦しました。とてもすっきりして気持ちよかったです。

おすすめの温泉サウナがあったらぜひ教えてください！
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日時：7 月 23 日 ( 土 )　9:00 ～ 12:00
集合場所：会津美里町橋丸川西 ( 参加者へ後日詳細連絡します）

参加料：1,700 円／人　　　定員：６名前後
持ち物などの詳細およびお申込みは
右記 QR もしくは下記 URL からご確認ください。
https://forms.gle/djJNAbobkJGb3iec6
＜問合せ先＞
電話：0242-55-1171 ／メール：gc.tour.aizumisato@gmail.com
Instagram：@ooki_aizumisato
政策財政課　人口減少対策係　地域おこし協力隊（大木）

もっとMotto Mitto
もっとみっと

Vol.73 このコーナーでは、がんばる地域とNPOなどをご紹介していきます。

このページは「みさとねっと」が編集しています。地域づくり等に関する記事を随時募集中です。
☎0242-36-7714　Fax:0242-36-7749　misatonet@tiara.ocn.ne.jp　http://www.supportmisato.jp/

2022.07.01

体験見学会のお知らせ♪

カラダ動かそう！元気印あさひ！

　色鉛筆サークル「パステル」では色鉛筆画の楽し
さを体験していただく「見学会」を開催します。会
員以外でもどなたでもご参加いただけます。お子さ
んやお孫さん同伴も歓迎です。

　小・中・高校生が夏休みを有意義に過ごすため、
今年もひだまり主催「夏休み勉強会」を開催しま
す。退職された先生方にもご協力いただき、宿題を
がんばってみましょう！自宅ではなかなかはかどら
ない小・中学生の皆さん、涼しい場所で高校生のお
姉さんやお兄さんと一緒に勉強してみませんか？
それぞれ学習教材や、宿題などをご持参ください。

申
込
み

TEL.0242-56-2208( 佐藤 )  

TEL.090-9032-8074（菊地）

主催 : ひだまり運営委員
協賛 : 生活協同組合コープあいづ

おやつ付

夏休み勉強会開催のお知らせ

7/25（月）～ 8/5（金）

9:00～12:00（土日はお休み）
●場所：役場本郷庁舎   ２階ふれあいホール

●対象：町内の小学生・中学生・高校生
●毎日定員 20 名　●参加費 100 円
（定員がありますのでお電話でのお申し込みが必要です）
※小学生は保護者によるお申込みをお願いします。

※筆記用具などは各自ご持参ください。

7/14 木
9 :20～16 :00

　町内で公益活動をされている法人や団体、これか
ら活動を考えている方向けの視察研修を行います。
実際に活動現場を見て話を伺うことで、自分達の活
動のヒントを得るばかりでなく、今後一緒に活動す
る機会の創出につながります。今回は奥会津三島町
を訪ね、豊富な森林資源を活かし、その価値を向上
させるための取り組みについて、お話を伺います。

●申込み：TEL:0242-36-7714 申込み▶
フォームみさとねっと

じげんプラザ玄関集合 9:20　9:30 バスにて出発

【参加者募集】申し込みが必要です (7/9 まで）
※定員になり次第、締め切らせていただきます。

7/1
金

持参品：スケッチブックと12色以上の色鉛筆
場所：宮川生涯学習センター2階
時間：10:00～12:00
問・申込み：090-6686-3132(石川）

持参品：スケッチブックと12色以上の色鉛筆
場所：宮川生涯学習センター2階
時間：10:00～12:00
問・申込み：090-6686-3132(石川）

7/28 木

小さな町の小さな書作品展

●つるのIORIカフェ
●ワーク・ラボ早戸本村
●ゲストハウス・ソコカシコ
●生活工芸館見学

7/2
土

7/3
日

10:00～17:00
最終日は～16:00で終了

会場：新町会館  （ブイチェーン本郷バイパス店西隣）
問：090-6784-7381（福王寺克枝）

7月に帰国するALT（外国語指導助手）のディア
ナ・ゴメズさんの作品をはじめとして、子どもか
ら大人まで約40点の書を展示いたします。お気
軽に足をお運びください。

入場
無料

旭地区のスポーツ大会が、実行委員会の主催で開
催されました。準備体操のあと、体育館とグラウ
ンドにわかれて、カローリング8チーム、ソフト
ボール4チーム、子ども向けのニュースポーツを行
い、老若男女約120名が参加し、交流しました。

ウクライナ募金「現地へ直接届けたい」
ロシアによる軍事侵攻が続く中、町内在住の荒井
リリヤさんと一緒に、ウクライナ国内において平
穏な生活を奪われてしまった方々、とくに子ども
たちの支援活動のために募金を始めます。募金箱
を設置してくださる方も募集します。息の長いご
支援をよろしくお願いいたします。

https://www.facebook.com/bplus.town/
お問い合わせ：TEL:0242-93-6085（TORCH長谷川）

呼びかけ団体 詳しくはこちら

コープあいづさん提供

おやつ付
コープあいづさん提供

　　みさとねっと主催

活動視察のご案内

五十嵐  乃里枝さん　
一般社団法人会津自然エネルギー機構 代表理事

定員 15 名（要申し込み）　参加費無料（昼食 1,500 円実費）

案内

お電話か申込みフォームをご利用ください。
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■必要書類

休日交付 7 月 24 日㈰
9 時～ 16 時（12 時～ 13 時を除く）

平日の時間
延長交付 7 月 13 日㈬　17 時 30 分～ 19 時

※通常の交付は平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分（要予約）

＜出前講座について＞

　町では、町民の方が主催する学習会や集会などに町職員等を講師として派遣する、

職員出前講座を実施しております。住民戸籍係では「知る！作る！マイナンバーカー

ド」というテーマで「マイナンバーカードについて」と「マイナポイントについて」

の大きく分けて２つの内容で、皆さんが気になる申請方法やマイナポイントの付与方

法などをお話します。ぜひ、ご利用ください。

　出前講座開講希望日の 3 週間前までに町民税務課へ注文をお願いします。

マイナンバーカードを知ろう Vol.12

7 月のマイナンバーカードの
　　　休日等交付（ 事前予約制）

　マイナンバーカード交付の準備ができた方
に、順次、交付通知書（ハガキ）を送付して
おります。カード受け取りの際は、必要書類
を持参の上、必ずご本人が来庁してください。
　また、必ず事前予約（☎ 55・1166）を
お願いします。予約の受付は平日８時 30 分
～ 17 時 15 分です。交付場所は、本庁舎町
民税務課住民戸籍係（３番窓口）です。

①交付通知書（ハガキ）

②通知カード

③本人確認書類

④住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

当日のご予約はできません。

問／町民税務課　住民戸籍係
　　　　　　  ☎ 55・1166

ＪＡ福島厚生連

簡易の睡眠時無呼吸検査を実施しております(自宅でできます)
高 田 厚 生 病 院

☎（０２４２）５４・２２１１

ＪＡ福島厚生連

睡眠中のいびき・無呼吸が気にな
る方は当院へお気軽にお問い合わ
せください。

そのセキュリティ警告画面 ・ 警告音は偽物です
使用中に偽の警告表示！

慌てて事業者に連絡しないで！

例：パソコンでインターネットを使用していたら、突然大きな警告音が鳴り、
画面にウイルス感染の表示が出た。驚いて表示されている電話番号に連絡
すると、「ウイルスに感染している。3 年間のサポート契約が必要」と片言
の日本語で言われ、約 5 万円をカード決済した。遠隔操作で何か作業され
たが、不審な気がしたので解約したいとメールで連絡したが、返信がない。

■警告画面が表示されても、慌てて事業者に連絡したり、セキュリティやサポート等の契約をしたりし
ないようにしましょう。
■表示された警告画面が偽の表示と考えられる場合は、画面を閉じましょう。
■「警告画面が偽かどうかの判断がつかない」「警告画面が消えない」等の対処方法については、独立
行政法人情報処理推進機構のホームページを参考にしたり、情報セキュリティ安心相談窓口に相談した
りしましょう。　　　　　　　問／消費生活相談窓口　☎ 54・2920　消費者ホットライン　☎ 188

①ニンニク、玉ねぎをみじん切りにし、なすは食べ

やすい大きさに切る。ピーマンは、中の種を除き、

細切りにする。

②フライパンにオリーブオイルをひいたら、ニンニ

クを入れ、香りが出るまで炒める。玉ねぎ、なす、

ひき肉を加えて炒め、火が通ったら一旦取り出す。

③フライパンの油をふき取り、水を入れて沸騰させ、

半分に折ったスパゲッティをゆでる。

④③のフライパンに、取り出しておいた②、トマト

缶 ( 大きい場合は食べやすい大きさに切る )、A の

調味料を加え、全体を絡めたら完成。

豚ひき肉・・・・・・１８０ｇ

なす・・・・・・中サイズ２本

ピーマン　・・・・・・・２個

玉ねぎ・・・・・・ 中１/ ２個

ニンニク・・・・・・ひとかけ

トマト缶・・・・・約４００ｇ

水・・・・・・・・６００ｍｌ

スパゲッティ・・・・２００ｇ

オリーブオイル・大さじ１/ ２

【Ａ】ケチャップ大さじ２と１/2、ウスターソース

大さじ１、顆粒コンソメ小さじ２

　高齢社会を迎えた日本では、町民の皆様にとっ

ても認知症は身近な病気であり、関心が強いと思

います。5 月号でも、お酒は 60 歳以上の病気の

原因になる事を掲載しましたが、大量に飲酒する

人は、認知機能の低下や認知症が起きやすくなる

ことも知られています。

■飲酒習慣のある人は、脳出血、脳梗塞のリスク
が高まります！！　
　週に 4 回以上お酒を飲む方は、週に 3 回以下の

方に比べて、無症候性の脳梗塞、いわゆる「隠れ

脳梗塞」が多いことが最近の研究でもわかってい

ます。隠れ脳梗塞は、将来の大きな脳梗塞、つま

りマヒが残るような脳梗塞が起こりやすくなって

いる状態といえます。

■通常飲酒者とアルコール依存症の方の脳の比較
　アルコール依存症の人は、脳の老化が 20 ～

30 年早まると言われています。

つまり、実際の年齢は 50 歳なのに、脳の年齢は

70 ～ 80 歳相当になります。これでは、いつ認

知症になっても不思議はありません。

■お酒に酔って縮んだ脳は、お酒をやめる事で、
元に戻ります！！
　1 年断酒をした方は、年齢相応の脳に回復する

ことが多いです。健やかな老後のために、認知症

予防のために、休肝日を増やすなど、できるとこ

ろから取り組んでみましょう。

　まずは節酒から！！

＊栄養成分（ 1 人分）
エネルギー　331kcal

たんぱく質　15.8 ｇ

脂質　　　　9.6 ｇ

炭水化物　   51.1 ｇ

食物繊維　   6.2 ｇ

食塩相当量　1.3 ｇ

＊材料（ ４人分）

No.11　フライパンで作る簡単 ・ 夏野菜ナポリタン

＊作り方

【コメント】
　フライパン一つで簡単にできる、野菜たっぷりのナポリ

タンです。ぜひオクラなどのいろいろな夏野菜を入れてつ

くってみてください。

食 改 さ ん の 簡 単 料・ 健 康 理

問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145
問／健康ふくし課　健康増進係　☎ 55・1145

第９回 みさとの健幸酒場
お題：アルコールと認知症
　　　～お酒は脳の老化を促進させる？！～

～地域に根ざした信頼の JA 葬祭です～

（株）JA 会津よつば総合サービス  みどり催事センター
みどり大沼斎苑　☎ 0242・84・2288

JA 会津よつば
　セレモニー友の会
　　　　　  会員募集中

▼ 30 代男性通常飲酒者 ▼ 30 代男性アルコール依存症
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7 月の休日当番医

当番日 医療機関名 電話番号
  3 日㈰ 金山町国保診療所 0241・54・2031

10 日㈰ 星医院 83・2136

17 日㈰ あかぎ内科消化器科医院 83・0303

18 日㈷ 寿松堂渡辺医院 83・3125

24 日㈰ 吉川医院 56・3358

31 日㈰ 県立宮下病院 0241・52・2321

当番日 医療機関名 電話番号

  3 日㈰
内科 渡辺脳神経クリニック 39・6060

外科 やまうち整形外科クリニック 85・7442

10 日㈰
内科 わかまつインターベンションクリニック 32・1558

外科 仙波耳鼻咽喉科医院 26・4133

17 日㈰
内科 小島原内科クリニック 36・6533

外科 力神堂ひぐち眼科 37・2977

18 日㈷
内科 佐藤医院 26・3515

外科 入沢泌尿器科内科クリニック 38・3711

24 日㈰
内科 長谷川内科消化器科医院 22・7180

外科 志波医院 22・0289

31 日㈰
内科 蛯谷クリニック 28・8868

外科 あみウイメンズクリニック 37・1456

▶若松地域

▶両沼地域

次の医療機関は、当番日以外でも急病者の診察を
しています。
■夜間急病センター・・・・・☎ 28・1199
　（夜間受付時間：18 時 30 分～ 22 時 30 分）
■高田厚生病院・・・・・・・☎ 54・2211
■坂下厚生総合病院・・・・・☎ 83・3511

▲ＨＰ ▲ LINE

当番医は変更となる場合があり
ますので、医療機関にご確認く
ださい。また、町ホームページ
や LINE 公式アカウントからも
確認できます。

 会津美里町
図書館だより

【図書館開館時間】
平　　日：9 時 30 分～ 19 時　

土日祝日：9 時 30 分～ 18 時

■■■■  問い合わせ先  ■■■■
会津美里町図書館　☎ 54・2911　
会津美里町公民館　☎ 54・2368

最新情報は
公式 Web
サイトから

固定資産税（2期）

国民健康保険税（1期）

住宅使用料・駐車場使用料（7月分）

認定こども園保育料・給食費（7月分）

学校給食費（7月分）

介護保険料（1期）

水道使用料（6月分）

下水道等使用料（6月分）

▶日時：7月10日㈰

  　　　13時30分～15時30分

▶場所：じげんプラザB音楽室　　

　問／総務課　　　☎55・1122

　　　町民税務課　☎55・1166

まちづくりについて町長と

話してみませんか？

▶日時：7月19日㈫、23日㈯ 9時～

　（１日につき申込順で２組まで）

▶場所：本庁舎・本郷庁舎・新鶴庁舎

　のいずれか

▶申込期限：実施日の10日前まで

※詳しくは、町ホームページを

ご覧ください。

問／総務課　総務係　☎55・1122

人　口　19,160人   （－25）

男　性　  9,295人   （－4）

女　性　  9,865人   （－21）

世帯数　  7,333　　（＋13）

※増減は先月からの比較

【人の動き】

出生   7人

死亡 30人

転入 33人

転出 35人

今月の納期 ： 8 月 1 日 行政相談 ・ 人権相談

ふれあい町長室

まちの人口　 6 月 1 日現在

町民リレー
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木村　由美さん（高田地域）

私の大好きな会津磐梯山

私
の
元
気
の
源 

会
津
磐
梯
山

リレー方式でつながっていきます。次の走者はあなたかもしれません。

薄　友美　様（本郷地域）
金員　町勢伸展のため

加藤　武　様（本郷地域）
金員　奨学資金のため

ご寄附
ありがとうございます

会津若松地方広域市町村圏整備組合　職員募集（令和 5 年 4 月採用）
職種 行政職 消防職員

採用予定人数 2 名程度 3 名程度

職務内容
総務課・環境センター・用水
供給課でそれぞれの業務に従
事

消防署等において、警防、予防、救急等
の業務に従事します。男女とも原則とし
て深夜業を含む交替制勤務です。（６ケ
月間の消防学校研修後、各所属に配属さ
れます。）

受験資格
高校卒業程度の学力を有する
方で、平成７年４月２日から
平成１７年４月１w 日までに
生まれた者

高等学校卒業程度の学力を有する方で、
平成７年４月２日から平成１７年４月１
日までに生まれた者。身体の基準は、身
体強健な者とする。

受付期間 7 月 13 日㈬から 8 月 12 日㈮まで。ただし郵便提出の場合は 8 月 10
日㈬の消印まで受け付けます。

問合せ先 事務局総務課総務係
☎ 0242・24・6311

消防本部総務課総務グループ
☎ 0242・59・1400

▼行政職
　　採用情報

▼消防職員
　　採用情報

▶ 7 月の図書館休館日
5 日㈫、12 日㈫、19 日㈫、21 日㈭、26 日㈫、31 日㈰
※ 31 日㈰は施設設備点検のため臨時休館となります。

▶ 7 月の図書展示
・時間・時計の本～ 6 月 10 日は時の記念日～
・涼しくなる本
・課題図書＆夏休み宿題おたすけコーナー
・飛ぶほん

▶ 7 月の図書館書館イベント
～おはなし会 YOMUYO ！～
　読み聞かせの会「マザーグース」さんと図書館職員に
よるおはなし会です♪事前申込はいりません。当日直接
会場へお越しください♬
■日時　7 月 17 日㈰ 11 時～ 11 時 30 分
■場所　じげんプラザ　和室
■対象　乳幼児から小学生まで
　　　　親子でご参加いただけます！　
■参加料　無料　
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編集後記

お知らせ

※応募作品は、毎月５日までに広報

委員会まで送付ください。掲載作品

の選者は、美里ペンクラブにお願い

しています。なお、作品を添削させ

ていただく場合があります。

　７月に入り、暑い日が続いてきました。じきに

ひまわりも満開になり、外出も多くなってきます。

ご自宅で過ごすことも多かったと思いますが、コ

ロナ感染症対策を万全にして、たまには外に出て

からだを動かすなど、熱中症等にも気をつけなが

ら今シーズンの夏をお過ごしください。わたしは

ひとりバーベキュー（家の裏庭で）を隔週日曜日

の夜に晩御飯を兼ねてやっており、夏感が出せる

ようにタープなんかも張りながら楽しんでます。

うまく暑さ対策をしながら過ごしましょう。さて、

じつはこの編集後記の中に、今月の特集記事にか

んれんする文章が隠れています。わかりますか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひらた

　本紙では、時刻は 24 時間表記としております。

例：午前 6 時は「6 時」、午後 6 時は「18 時」　

　また、本紙に掲載しているイベント、行事、事

業、各種募集等は、新型コロナウイルス感染症の

拡大状況により、内容変更または延期・中止とす

る場合があります。何卒ご了承ください。

金
か ね だ

田　櫻
おうせい

正　ちゃん

（ 正洋 ・ 智美） 高田

家族みんなで仲良く過ご
していこう。元気に育っ
てね。

福
ふ く だ

田　悠
ゆ の

乃　ちゃん

（ 修平 ・ 希美） 高田

元気に生まれてきてく
れてありがとう♡

齋
さいとう

藤　菜
なつき

月　ちゃん

（ 雄紀 ・ 友美） 新鶴

お兄ちゃんと、二人で
仲良く育って下さい

う ぶ ご え コ ー ナ ー


